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A TEORIA DISPOSICIONAL DE SEARLE SOBRE OS FENOMENOS
INCONSCIENTES E O PROBLEMA DA EFICACIA CAUSAL

Searle’s dispositional theory of unconscious phenomena and the problem of the
causal efficacy
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1. Introducio

Durante longo tempo, a nocdo de fendmenos mentais inconscientes teve um
lugar bastante periférico. Em sua influente obra A psicologia do ponto de vista empirico,
publicada originalmente em 1874, Franz Brentano declara que milénios se passaram na
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historia da Filosofia antes que aparecesse um filésofo que defendesse a nocdo de
inconsciente (cf. Brentano, 1924, p. 144 [103])' - nocdo da qual ele proprio foi um
opositor. Mas foi por obra de um aluno de Brentano, o médico e fundador da psicanalise,
Sigmund Freud, que foi operada uma inversdo nesse estado de coisas (cf. Searle, 1992, p.
151 [218]: Gennaro, 1996, p. 6).

Hoje, a ideia de que fenémenos mentais inconscientes desempenham importante
Ppapel em nossa vida psiquica ja guase pertence ao proprio senso comum (eventualmente
aparecendo, por exemplo, em discursos nio académicos veiculados pelos meios de
comunicacdo de massa). Em diversas disciplinas especificas, como na proépria
psicanalise, mas também na linguistica e na ciéncia cognitiva, a énfase no inconsciente
chega a tal ponto que a consciéncia chega a ser vista como um aspecto secundario em
nossa existéncia psicologica.

Na tradicdo da Filosofia Amnalitica, uma tradicdo constituida em torno de
reflexdes sobre a logica, a linguagem e a teoria da ciéncia (operadas por pensadores
como Gottlob Frege, Bertrand Russell, Rudolf Carnap e Ludwig Wittgenstein), a
investigacdo da consciéncia nao teve muito espaco, até meados da década de 1990. Sob a
influéncia de Wittgenstein e do positivismo légico, o discurso acerca de processos
mentais misteriosos, inacessiveis publicamente, foi visto com desprezo, e a ciéncia
psicologica foi entendida como uma investigacdo de comportamentos publicos,
intersubjetivamente observaveis. Mesmo apoés a lenta derrocada do behaviorismo légico
na Filosofia Analitica, concep¢ées como a teoria da identidade entre mente e cérebro e o
funcionalismo? continuaram buscando um estudo de entidade objetivas, considerando a
experiéncia consciente (puramente subjetiva) como um territério inacessivel para a
investigacdo cientifica.

Foram as reflexées de Saul Kripke, no inicio da década de 1970, que comecaram
a provocar uma mudanca nesse cenario, pois a gqualidade fenomenoldgica da experiéncia
consciente foi vista por ele como um obstaculo para a teoria da identidade entre mente e
cérebro (cf. Kripke, 2001, p. 152), e essa reflexdo impulsionou o debate sobre a
consciéncia, levado a frente por influentes filésofos como Thomas Nagel (1974), Frank
Jackson (1982), Joseph Levine (1983) e David Chalmers (1996).

John R. Searle, professor da Universidade da Califérnia em Berkeley, e um dos
mais importantes filésofos da atualidade, se insere exatamente nessa tradicdo de
retomada da consciéncia. Ele considera que as reflexées de Kripke, Nagel e Jackson
inviabilizaram o reducionismo reinante ao longo da histéria da Filosofia analitica (cf.
Searle, 1992, p. 117-18 [170-71])°, e considera essencial reabilitar a investigacio sobre a
consciéncia na filosofia da mente. Searle trabalha, assim, em uma perspectiva segundo a
gual a consciéncia é a esséncia do mental, a mais importante caracteristica do dominio
psicologico, aquela caracteristica que possibilita a definicdo de um fenémeno enquanto
um fendmeno mental. Nas palavras de Searle:

A razdo para enfatizar a consciéncia numa explicacio da mente é que ela é a
nocio mental central. De wm modo ou de ontre, todas as outras nocdes mentais —
como intencionalidade, subjetividade, covsacio wnental, inteligéneia etc. — sé
podem ser plenamente compreendidas como mentais por meio de suas relacoes
com a consciéncia, (Searle, 1

D92, p. 84 [125-26])

Trata-se de uma perspectiva historicamente associada ao pensamento de René
Descartes (cf. Rosenthal, 1986, p. 331; Armstrong, 1997, p. 721; Armstrong, 1999, pp. 14-16;
Searle, 2004, p. 13), que em diversas passagens de sua obra defendeu a essencialidade da

L primeiro mirmero de pégina é o da segunda edicfo alemd, encuanio o mimers enire colcheles é o da pagina
da iradncio briignica.

2 Bobre a hisioria da Filosofia da Menie, sobre a passagem do hehaviorismno I6gion para a leoria da ideniidade e
a superacio desia pelo tuncionalismo, cf. Cosia, 2002; Churchland, 2004; Maslin, 2009,

3 0 primeiro mimers de pagina ¢ o da edigio original, em inglés, enguanio o ndmero enire colcheies é o da
pagina da iraducio para o poringnés, quando estiver disponivel.
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consciéncia para o psiquico* e, em conformidade a isso, considerou impossivel a
existéncia de fen6menos psiquicos inconscientes.’ Mas Searle, por seu turno, pretende
aceitar a importancia do inconsciente para a compreensido de nossa vida mental (cf.
Searle, 1992 p. 151 [217]; Searle, 2004, p. 250), de modo que sua adesdo a essa concepcao
cartesiana, provoca imediatamente um questionamento a respeito da nocdo de
fen6menos mentais inconscientes. Se a consciéncia é a caracteristica definidora do
dominio do mental, onde encaixar os fenémenos mentais inconscientes nesse guadro?
Nas palavras de Searle:

Como pode existir um estado que é lileralmente mental e ao mesmo tempo
totalmente inconsciente? Tais estados careceriamn de qualitatividade e
subjetividade e ndo seriam parte do campo unificado de consciéncia. Entao em
que sentido, se é que ha algum, eles seriam estados mentais? (Searle, 2004, p. 237-
38).

Veremos a seguir que as caracteristicas da qualitatividade, da subjetividade e da
unidade sao vistas por ele como aspectos da propriedade essencial da consciéncia (cf.
Searle, 2002, p. 39 [66-57]), de maneira que nao parece possivel considerar fendémenos
inconscientes como fendémenos mentais, ja que eles carecem dessas caracteristicas.
Searle procura acomodar o inconsciente em sua teoria através da ideia de que o essencial
é a acessibilidade a consciéncia, a possibilidade (em principio) de um dado fendémeno se
tornar consciente. O que define um fendmeno como mental é a sua possibilidade de ser
consciente, e ndo a sua consciéncia efetiva. Porém, ao mesmo tempo em que ele aceita, de
certo modo, os fendmenos mentais inconscientes, Searle defende que a ontologia desses
fendmenos (o seu modo de existéncia) é uma ontologia ndo mental, objetiva, pois
(segundo ele) quando ha um fendmeno mental inconsciente, tudo o que ha sio padroes
de atividade eletroquimica em arquiteturas neuronais, padroes estes que teriam a
capacidade de causar fendmenos conscientes (subjetivos) nas circunstancias adequadas.
Searle defende, portanto, uma concepcido disposicional dos fenémenos mentais
inconscientes.’

Curiosamente, embora Searle pareca considerar essa concepcao disposicional do
inconsciente como uma contribuicdo original de sua parte (cf. Searle, 1992, p. 160-61 [230-
31]), essa concepcao ja é bastante antiga, pois o préprio Brentano (que era um adversario
da tese do inconsciente), jA a mencionava, como uma boa explicacio do modo de
existéncia desses fend6menos. De acordo com Brentano:

Natoralmerite eles [os filosofos] estavam bem familiarizados com o fato de gue se
pode possuir wm tesouroe de conhecimentos adguiridos, sem pensar neles; mas de
modo totalmente correto [grifo men] eles concebiam os mesmos como
disposicoes [Dispositionen] para certos atos de pensar, como também concelizm
o cardter adguirido como disposicao para certos afetos e atos de vontade, mas

née [grifo meu] como conhecimento e conscigncia.” (Brentano, 1924, p. 144 [103]).

=

Quando diz que filésofos do passado entenderam de modo totalmente correto
gue conhecimentos inconscientes existem na forma de disposicées, Brentano esta
expressando sua adesdo ao mesmo tipo de concepcdo defendido por Searle (além de
indicar que essa visdo disposicional ja era conhecida antes do século XIX). E o préprio
Freud, provavelmente o maior responsavel pela difusdo da ideia de inconsciente, se

* Descaries definin o pensamenio, aguilo que ele concebia enguanio a propriedade essencial do psiguico, como
“indo gquanio esta de ial modo em nds que somos imedialamenie conscienies.” (Descaries, 1979, p. 169 [AT, VII,
p. 160; AT, IX, p. 1241). Os nmuaneros romanos dio as referéncias nos wolunes em latim (vobume ¥II) e em
frances (volurne IX) da edicdo compleia das obras de Descaries feiia por Charles Adam e Paul Tannery (AT},

> “Nenhwm pensamenio pode existir em nos do gual nos nao esigamos conscienies no exalo momenio em qoe
ele exisie em nds” (cf. AT, VII, p. 246; AT, IX, p. 190). Esia passagem cilada aqui nao esia incluida na edicio
brasileira consultada para a redacéo do presente artigo.

§ Sobre o conceilo de disposicao, of Harré (2001},
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posicionou claramente contra esse tipo de ideia defendida por Searle, segundo a qual
fendmenos inconscientes existiriam apenas como algo codificado em estruturas fisicas
no cérebro. Nas palavras de Freud:

Neste ponto temos que estar preparados para ser confrontados com a
objecao filoséfica de que a representacio latente nio estaria disponivel como
ohjeto da psicologia, mas aj 5 como disposicao fisica [physische Di o)
para a re jo do mesmo fendmeno psiquico, a saber, a mesmissima
representacio. Mas
muiito o dominio da psicologi
o problema, ao insistir que ‘c
essa teoria esta claramente errada ac
elucidar através de seus préoprios meios
memdria. (Freud, 1982, p. 29).

unm de seus fatos mais tipicos, como a

Isso é o suficiente para mostrar que a concepcao disposicional ja era conhecida, e
rejeitada, pelo criador da psicanalise, muito antes de sua articulacdo no pensamento de
Searle. A partir de uma concepcdo como essa, segundo a qual um estado “mental”
inconsciente nao existe efetivamente como um fenémeno mental, mas apenas como uma
disposicdo (uma propensdo) para o surgimento de um estado consciente (que somente
quando for consciente sera, plenamente, um estado mental), Searle critica a nocao
comum de inconsciente como ingénua. Para ele, a visio comum dos estados mentais
inconscientes é a de “um estado mental consciente menos a consciéncia” (Searle, 1992, p.
152 [218]), ou seja, o estado que nao é consciente em um dado momento, mas que é
exatamente igual a um estado consciente. Nessa visdo ingénua, estados mentais
inconscientes, sdo “como peixes mergulhados no mar. Os peixes que ndo podemos ver
abaixo da superficie tem exatamente o mesmo aspecto que tem quando emergem” (Ibid.,
p. 152 [219]), ou, numa outra metafora, “sdo como objetos armazenados no sétao escuro
da mente. Estes objetos conservam suas formas o tempo todo, mesmo guando vocé nao
pode vé-los.” (Ibid., p. 152 [219]).

Porém, é necessario questionar se essa concepc¢do, de que fenémenos
inconscientes preservam suas caracteristicas basicas independentemente da consciéncia
¢ algo assim tao risivel, bem como questionar se a teoria disposicional de Searle, de fato,
é coerente e sustentavel. A tese do presente trabalho é que essa teoria enfrenta sérias
dificuldades, pelo fato de Searle atribuir eficdcia causal aos fenémenos inconscientes —
atribuicio essa que, inclusive, é extremamente razoavel, diante dos indicios trazidos, por
exemplo, pela psicandlise e pelas ciéncias cognitivas ao longo das ultimas décadas. O
problema é que, ao aceitar essa eficacia (aparentemente pretendendo se conciliar com
essas tradicGes intelectuais), ele esta sendo incoerente com sua visdo cartesiana da
consciéncia como a esséncia do mental.

Apds expor a visdo de Searle sobre a consciéncia (secdo 2), bem como sua teoria
sobre os fendmenos inconscientes (secio 3), veremos (secdo 4) como, ao atribuir eficacia
causal tanto a sensacdes — caracterizadas por (a) aspecto qualitativo — quanto a estados
intencionais, como desejos e intencdes — caracterizados por (b) contetido representativo —
, Searle estd se comprometendo (sem pretender) com a existéncia efetiva dessas
propriedades mentais — (a) e (b) - nos momentos em que ha causacdo. Mas, se é assim,
entio ele estd comprometido com uma existéncia mental independente da consciéncia -
0 que rompe com a visdo cartesiana que ele pretende sustentar.

2. A concepcao de consciéncia de Searle

Antes de mais nada, Searle anuncia sua adesao a ideia de que a consciéncia nao
pode ser, propriamente falando, definida (cf. Searle, 1992, p. 83 [123]; 2002, p. 21 [26]). Ela
nao pode ser definida de modo analitico, porque ainda nio temos como exprimir a
esséncia desse conceito, de modo que ele se restringe a oferecer o que ele chama de
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“definicdo de senso comum” (cf. Searle, 2002, p. 21 [26]), ou seja, meras indicacdes,
através de exemplos, a respeito do fenémeno ao qual ele esta se referindo (fenémeno que
deve ser, entdo, objeto de investigacao cientifica). Em certas passagens (cf., p. ex., Searle,
1992, p. 83 [124]), ele ilustra o que ele entende por consciéncia através do contraste entre
a situacdo de alguém estar desperto, por um lado, e a situacdo de este alguém estar
desacordado, por outro lado, o que mostra que a nocdo de Searle sobre a consciéncia
envolve aquilo que Rosenthal (1997, p. 729) chama de consciéncia de criatura. Na
verdade, as caracterizacGes que Searle nos oferece a respeito da consciéncia parecem,
claramente, transitar de modo indiscriminado entre dois conceitos delineados por
Rosenthal (consciéncia de criatura e consciéncia de estado).” Em A redescoberta da
mente, Searle escreve:

O que entendo por “consciéncia” pode ser melhor ilusirado por exemplos. Se eu
acordo de um sono sem sonhos, eu entro em um estado de consciéncia, wm
estado que prossegue enquanto eu esiiver desperto. Se eu adormeco, sou
colocado em anestesia geral, ou morro, meus esiados de consciéncia cessam,
{1992, p. 83 [124])

Nesta passagem, a consciéncia (inicialmente designada como um estado, no
singular) &, explicitamente, apresentada como uma caracteristica de um individuo, ou de
um organismo (humano). J4 em escritos um pouco posteriores, Searle oferece
caracterizacoes como as seguintes:

Por “consciéncia” eu entendo simplesmente aqueles estados subjetivos de
sensibilidade [senfience] ou ciéncia [awareness] gue comecam quando alguém
acorda pela manha de um sono sem sonhos e continuam através do dia até que
esse alguém adormeca 3 noite, entre em coma, morra on se tome de outro modo,
como diria alguém “inconsciente”. (Searle, 2002, p. 7 [1-2]).2

[A palavra] “consciéncia” se refere a agueles estados de sensibilidade ou ciéncia
gue tipicamente comecam guando nos despertamos de vm sono sem sonhos e
continuam durante o dia até que nés adormecemos novamente, entramos em
coma, ou nos tornamos de ontro modo “inconscientes”. (Searle, 2002, p. 21 [26]).°

Nessas passagens, apesar da alusdo a um estado de um organismo (que pode
estar, em algumas situacdes, desperto ou, em outras situacoes, inconsciente), predomina
a referéncia a estados (no plural), indicando uma multiplicidade de fenémenos mentais
(como sensacGes, percepcoes, crencas e desejos) que ocorrem conscientemente quando o
organismo esta desperto.

Vemos, portanto, que se trata aqui de um conceito de consciéncia que congrega a
condicdo de uma criatura que exemplifica fendmenos mentais com a condicdo desses
mesmos fenémenos, vivenciados pela criatura consciente. Isso significa que o conceito
proposto por Searle possui um carater, em certo sentido, holistico, pois a consciéncia é

" “Dinis assunlos sao requenicmenie confundidos nas discussoes sobre a congriéncia. wma quesiao é o que é
para wmn esiado menial ser conscienie. Supondo gue nem lodos os esiados menlais sio conscienles, nds
gquerernos saber como os esiados conscienies se diferenciam dagueles gue nao siao. E ainda que iodos os
eslados meniais fossem conscienies, nds ainda perguniariamos em ¢ue consisie a sua consciéneia
Denominamos essa a quesido da conscitncia de esiado. Esse serd men principal (ema no lexio que segne, Mas
nds nao descrevemos apenas estados mentais como sendo conscientes ou nao; nds também atribuimos
consciéncia a crialuras. Assim, exisie nina segunda quesifo, & quesiio sobre o gque é para NIma pessoa on oulra
crialura ser conscienie, ou seja, como criaturas conscienies se diferenciam daguelas que néo sio conscienies.
Denominamos esia a quesiio da consciéneia de criatura.” (Fosenilal, 1997, p. 728).

& Traia-se agqui de vma cilacio do lexio “O problema da consciéncia”, publicado originalmenie em 1993,

9 Trata-se aqui de uma citacio do texto “Cormo estudar a consciéncia cientificamente”, publicado pela primeira
vez em 1998,
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concebida como uma totalidade, que articula diferentes aspectos.® Entre as diversas
caracteristicas que ele identifica no fenémeno da consciéncia, Searle destaca, além do
aspecto qualitativo e da subjetividade, a caracteristica da unidade, segundo a qual
diversos fen6menos mentais vivenciados a cada instante (por um sujeito consciente) se
unificam em um Gnico “campo” de consciéncia.

Os estados de consciéncia sdo qualitativos porgue ha sempre um modo como
eles sdo sentidos por nos, um aspecto qualitativo caracteristico que marca a maneira
como 0s vivenciamos; e é interessante notar que esse aspecto gualitativo dos estados de
consciéncia ja implica a sua subjetividade, pois a qualidade implica que ha um eu que a
sente (cf. Searle, 2002a, p. 39-40 [57-58]; 2004, p. 134-35). E por ser qualitativa e subjetiva,
a consciéncia tem de ser unificada (cf. Searle, 2004, p. 137). Os fen6menos mentais se
integram a consciéncia e formam uma unidade, uma vez que “em formas nio patologicas
de consciéncia, nunca temos apenas, por exemplo, uma dor no cotovelo, uma sensacio
de calor ou a experiéncia de ver algo vermelho. Ao contrario, tudo isso ocorre
simultaneamente em uma experiéncia consciente unificada” (Searle, 2002, p. 11-12 [9])."

No tocante & caracteristica da unidade, Searle distingue entre o que podemos
chamar de seu aspecto sincrénico e seu aspecto diacrénico (cf. Costa, 2002, p. 206). Uma
coisa é a unidade entre os diversos fendmenos mentais que vivencio em um dado
instante (neste momento, vivencio a sensacdo das teclas na ponta de meus dedos, a
sensacdo do surgimento das letras na tela do computador, a sensacdo do peso de meu
corpo sobre o estofamento da cadeira, tudo isso, e muito mais, unido simultaneamente
em uma mesma experiéncia); outra coisa é a unidade de meus fenémenos mentais ao
longo do tempo.

Na visao de Searle, um fenémeno mental é consciente na medida em que ele se
integra a esse campo unificado de consciéncia, sendo que ele se inclina para o ponto de
vista segundo o qual um fendmeno mental particular (como uma sensacio especifica, ou
uma determinada crenca) ndo é uma parte do campo de consciéncia, nem € algo que esta
em seu interior, mas sim uma modificacdo do campo pré-existente (embora ele admita
gue isso é uma hipodtese, que precisa ser confirmada ou refutada por estudos empiricos —
cf. Searle, Searle, 2002, p. 54 [82], p. 55 [84]). De acordo com ele:

De fato, talvez seja um eguivoco pensar a consciéncia como composta de partes.

mencionei até agui, em especial nossa combinacdo orig

IS

nal de subjetividade,

gualidade e unidade nuwma sé caracteristica, parecerdo menos misteriosos. Em
vez de pensar men estado atual de consciéneia como constitnido de varias partes

— a percepcao da tela do computador, o som do riacho 18 fora, as sombras
projetadas na parede pelo sol do fim da tarde — devermnos penisar tudo isso como
modificactes e formas que o campo consciente basal subjacente assume depois
de meus terminais nervosos periféricos serern acionados pelos véarios estimmlos
externos. (Searle, 2002, p. 56 [86]).

Essa passagem ajuda a compreender em que sentidos, na visdo de Searle,
estamos diante de wm estado de consciéncia: ndo apenas no sentido de que é um estado
em que um organismo (ou um cérebro) se encontra, mas também no sentido de que é um
estado global que subjaz a todas as modificacbes que conhecemos como sendo
fendmenos mentais particulares (como sensacdes e percepcdes especificas, como
determinados pensamentos ou determinados sentimentos). Cada um deles seria a forma
gue o campo unificado assume sob determinadas circunstancias.

0 Wed Block (1997, p. 380) manifesia v posicionamenio criiico em relacio a esse modo como Searle concebe a
consciéncia, ao atirmar que o iipo de caracierizacio feila por ele é falha, “porque ela indica coisas demais,
mmitas consciéncias diferenies”.

HCL, também Searle, 2004, p. 136; Searle, 2002, p. 41 [59-60]. No caso desta ultima referéncia, feita nesia nota,
trata-se do texio “4 consciéncia” publicado originalmenie em 2000,

16
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Diante dessa concepc¢édo da consciéncia como um fendémeno holistico, coloca-se a
pergunta a respeito dos fenémenos mentais inconscientes. Se o fenémeno mental
consciente é aquele que se integra ao estado global descrito acima, qual é o modo de
existéncia de um estado mental inconsciente na perspectiva de Searle? E é importante
ressaltar que essa visdo holistica da consciéncia — na qual ela é um todo, do qual os
estados, eventos e processos mentais sao modificacées — ndo abre nenhum espaco para
uma existéncia propriamente mental fora do campo unificado (o que é um sério
problema, diante da eficicia causal que Searle atribui aos fen6menos mentais
inconscientes). Como um fendmeno mental inconsciente poderia existir, se ele ndo é uma
modificacdo do campo de consciéncia?

3. A perspectiva de Searle sobre os fen0menos mentais inconscientes

Como ja foi exposto acima, Searle vé a consciéncia como o fenémeno mental
mais importante, pois todos os outros fendmenos de nossa vida psicologica s6 podem ser
considerados como, propriamente, mentais por meio de suas relacées com a consciéncia
(cf. Searle, 1992, p. 84 [125-26]). Em virtude dessa concepcao, ele acredita que a ideia de
um fenémeno mental inconsciente implica a sua acessibilidade a consciéncia (cf. Searle,
1992, p. 156 [224]). Mesmo admitindo que muitos estados mentais jamais chegam a se
tornar conscientes, e que muitos deles nao podem se tornar conscientes por diversas
razoes (p. ex. por estarem fortemente recalcados), Searle defende que nossa nocdo de um
estado mental inconsciente €, de certo modo, parasitaria de nossa nocao de um estado
consciente (cf. Searle, 1992, p. 153-54 [221]) e para mostrar isso ele contrasta estados
mentais inconscientes, como a nossa crenca de que a Torre Eiffel estd em Paris (quando
nao pensamos sobre esse fato) com estados do cérebro que podem até ter um papel na
producdo de estados mentais conscientes, como a mielinizacdo dos ax6nios no sistema
nervoso central, mas que jamais chamariamos de estados “mentais”.

A diferenca entre eles é que o estado puramente neurolégico, objetivo (descritivel
em termos oriundos do vocabulario da fisica, da quimica e da biologia) nao é o tipo de
coisa que poderia se tornar consciente (cf. Searle, 1992, p. 154 [222]), a0 passo que uma
crenca, como a crenca sobre a Torre Eiffel mencionada acima, é um estado mental
genuino, e é, assim, o tipo de coisa que, embora possa estar, na maior parte do tempo,
inconsciente, tem a possibilidade de se tornar consciente.

De acordo com Searle, existem duas caracteristicas da intencionalidade que uma
teoria do inconsciente tem de ser capaz de explicar: (1) a distincdo entre formas
intrinsecas de intencionalidade e formas “como se”, ou seja, a diferenca entre um estado
mental efetivamente intencional e uma atribuicdo metaférica de intencionalidade a algo
gue, na verdade, nao é realmente intencional (cf. Searle, 1992, p. 78 [116-171); e (2) o fato
de que estados intencionais representam as suas condicées de satisfacao (aquilo que tem
de ser o caso no mundo para que o estado intencional seja satisfeito — para que uma
crenca seja verdadeira, ou para que um desejo seja cumprido) apenas sob certos
aspectos, e ndo outros, sendo que estes aspectos da representacio tem de ser relevantes
para o sujeito que exemplifica esses estados intencionais (cf. Searle, 1992, p. 155 [223]).

Essa forma aspectual dos estados intencionais intrinsecos pode ser ilustrada
com fatos como o de que alguém pode acreditar que a estrela no céu é a estrela da
manha, sem acreditar que ela é a estrela da tarde, ou pode desejar um copo com agua
sem desejar um copo repleto de moléculas de H,O (cf. Searle, 1992, p. 157 [225-26]).
Desejar o liquido tal como descrito em suas caracteristicas superficiais é deseja-lo por
um aspecto diferente do aspecto de sua composicdo quimica.

E essas duas caracteristicas (expressas nos itens 1 e 2 acima) tem importantes
consequéncias para a teorizacdo sobre o inconsciente, pois elas sdo a base de uma
argumentacdo para a tese de que todos os estados intencionais inconscientes sio, em
principio, acessiveis a consciéncia, tese denominada por Searle de principio da conexao
entre consciéncia e intencionalidade.
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A argumentacdo de Searle para esse principio pode ser resumida da seguinte
maneira: certos estados sdo realmente intencionais (e ndo atribuicdes metaféricas) e
apenas eles sdo genuinamente mentais. Estados intencionais inconscientes tem de ser
intrinsecos'*; e estados intencionais intrinsecos possuem formas aspectuais que (e esse é
um passo decisivo na argumentacdo Searle) ndo podem ser -caracterizadas
exaustivamente em termos objetivos (como termos comportamentais ou os termos
empregados na neurociéncia). Mas a ontologia de um estado intencional intrinseco,
guando ele esta inconsciente, consiste inteiramente em fenémenos objetivos. Isso parece
sugerir que estados intencionais inconscientes nao podem possuir formas aspectuais, ja
gue nado ha nenhuma forma aspectual em fenémenos objetivos (cf. Searle, 1992, p. 159
[229], p. 161 [232]), mas Searle pretende escapar a esse problema através da ideia de que
um estado intencional inconsciente pode preservar a sua forma aspectual (enquanto esta
inconsciente) no sentido de ele ser um possivel contetido da consciéncia (cf. Searle, 1992,
p- 159 [229]).

Mas qual o sentido de “possivel” nesse contexto? Searle reconhece que pode nao
ser efetivamente possivel trazer um determinado estado intencional & consciéncia, em
virtude de diversos fatores (repressao psicologica, lesdes cerebrais, etc.), entdo, em qual
sentido um estado intencional inconsciente (existindo na forma de um padriao de
atividade eletroguimica no sistema cerebral) tem que poder se tornar consciente? A
resposta de Searle esta mnas capacidades causais daqueles padrdes de atividade
eletroguimica (Unica existéncia real do estado intencional enquanto ele nao esta
consciente), pois tais padroes de atividade, em sua existéncia puramente objetiva,
possuem o poder de causar um estado intencional consciente, com sua forma aspectual e
seu carater vivencial (subjetivo), ainda que esses poderes possam ser bloqueados por
outros poderes causais (como os de uma lesdo cerebral que interfira no funcionamento
do sistema, ou os poderes causais de outros padrdes de atividade eletroquimica que
realizem a repressio psicolégica de um estado intencional).

Em outras palavras, pode ser concretamente impossivel (em virtude da
interferéncia de certas circunstancias particulares) que um dado estado intencional se
torne consciente, mas se ele é, de fato, um estado intencional real, ele tem de ser o tipo de
coisa que, em principio, poderia se tornar consciente. Nesse sentido, como ja foi exposto
na introducdo do presente trabalho, Searle tem a clareza de que estd propondo uma
visdo disposicional dos fen6menos mentais inconscientes, segundo a qual estes
fen6bmenos ndo possuem uma existéncia mental efetiva (durante o tempo em que
permanecem inconscientes), mas apenas uma existéncia enquanto a disposicdo que
certos padroes de atividade neuronal possuem de causar estados mentais, nas
circunstancias adequadas.

Na perspectiva apresentada por ele, a caracteristica de “ser parte” de um campo
unificado de consciéncia, ou melhor, a caracteristica de ser uma modificacdo de um
campo unificado de consciéncia pré-existente, é uma caracteristica intrinseca de
guaisquer fendmenos mentais (efetivamente existentes), e a caracteristica de poder ser
uma modificacdo de um campo de consciéncia é uma caracteristica necessaria de
quaisquer fendmenos mentais inconscientes (em sua condicédo disposicional).

Todavia, como ja colocado na introducdo do presente artigo, reconhecendo a
importancia dos fendémenos inconscientes para a explicacio do comportamento humano
(cf. Searle, 1992 p. 151 [217]; Searle, 2004, p. 250), Searle pretende conceder gue esses
fenémenos possuem eficacia causal sobre nossas acdes. Mas, ao fazer isso, ele,
inadvertidamente, rompe com os principios de sua visao cartesiana da consciéncia, como
Veremos a seguir.

2 Em sen conhecido (exio “What is Consciousness?” David Armsirong (1897, p. 721} menciona o exemplo de nm
hipoiéiico hisioriador do periodo medieval, sobre o gual ele afirma: “Nio vamos negay que ele possoi v
grande nimero de conhecimenios e crencas sobre a idade média apenas porgue ele esid complelamenie
adormecido.” E sobre esse tipo de caso, Searle afiving com claveza: “pode ser dilo cormrelamenie a men respeiio
que, mesmo quando eston completamente adormecido, en acredito que George Washington foi o primeiro

presidente dos Esiados Unidos” {Searle, 2004, p. 239}, indicando que essa crenca é infrinseca.
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4. O problema da eficicia causal do inconsciente

Ao mesmo tempo em que concebe 0s fendmenos inconscientes como simples
disposicoes que, portanto, gozam de uma existéncia mental meramente derivada, Searle
aceita que tais fendmenos exercem eficacia causal. De fato, os indicios a favor dessa
aceitacdo sdo significativos, e ele menciona um tipo de situacdo com a qual
possivelmente muitos leitores estdo familiarizados. Existem circunstancias nas quais
dores cronicas fazem com que uma pessoa doente acorde durante a noite (cf. Searle,
1992, p. 164 [236]), ou circunstancias na quais um ferimento leva a pessoa adormecida a
proteger o membro ferido, mesmo ela estando desacordada (cf. Searle, 2004, p. 244).
Searle entende tais situacdes como indicios de que a dor continua a existir, de certa
forma, pois ela é capaz de exercer efeitos causais sobre o funcionamento ou a
movimentac¢ao do corpo. De acordo com ele:

O que nos predispde a dizer que a dor confinuou a existir, ainda que
inconsciente, € que havia um processo neurofisioldgico subjacente capaz de gerar
um estado consciente e capaz de gerar comportamento apropriado a alguém que
tivesse esse estado consciente. (Searle, 1992, p. 165 [237], grifo meu).

Isso significa que, esse processo inconsciente, o qual - caso o sujeito estivesse
desperto — seria capaz de causar uma modificacido no campo unificado de consciéncia
gue ele vivencia, continua capaz de causar determinado tipo de comportamento, mesmo
guando ndo ha consciéncia. E ele se baseia nesse tipo de situacio relativo a dores para
elucidar a situacdo daquilo que Freud denominou “inconsciente dinamico”, ou seja,
“estados mentais que funcionam causalmente no comportamento [de um agente], onde
ele esta totalmente inconsciente [unaware] do funcionamento desses estados mentais e
pode até mesmo nega-los sinceramente.” (Searle, 2004, p. 240). Neste caso, estamos
lidando com fen6menos intencionais, que, portanto, tem como uma caracteristica
essencial uma certa forma aspectual. E o exemplo das dores nos ajudaria a entender a
eficacia causal do inconsciente dinamico. Nas palavras de Searle:

Note que nesse caso a neurobiologia é capaz de causar a dor em uma forma
consciente, mesmo quando esiou dormindo e nio sinto dor alguma. Porém, e
esse é o ponto crucial para esta parte da discussio, a neurobiologia que é capaz
de causar a dor em wma forma consciente também é capaz de causar o
comportarmento apropriade para evitar a dor mesmeo guando ew nfio sinto a dor.
Agora o mesmo parece exatamente correto para descrever os casos de
inconsciente dinfmico reprimido. O agente nio estd consciente de gualguer
motivacdo guando o inconsciente dindmico estd ativo. No entanto hd wma
estrutora neurobiolégica gue é capaz tanto de cansar a motivacio como parte de
seus pensamentos conscientes guanto de causar o comportamento apropriado a

guermn tern a motivacio. (Searle, 2004, p. 244-45).

Mas se a dor inconsciente esta causando o mesmo comportamento que causaria
se estivesse consciente, ela 86 pode fazer isso em virtude de sua caracteristica definidora,
seu (a) aspecto qualitativo, que é uma propriedade genuinamente mental. Da mesma
forma, se o desejo ou a intencdo inconsciente esta causando uma determinada acéo,
mesmo que o sujeito nao se dé conta disso, esses estados intencionais tem que fazer isso
em virtude de seu (b) contetido representativo, com sua especifica forma aspectual - que,
para Searle é a caracteristica essencial dos estados intencionais (cf. Searle, 2004, p. 247).

Se Searle negasse que essas caracteristicas - (a) e (b) - sdo essenciais para a
causacio, ele estaria recaindo em um epifenomenalismo, a visdo de que fendmenos
mentais sdo epifenémenos de processos fisicos e, portanto, ndo possuem eficacia causal
— uma visdo que Searle vem rejeitando enfaticamente ao longo de toda a sua carreira (cf.
Searle, 1980, p. 455; Searle, 1983, p. 263-64 [365-66]; Searle, 2004, p. 114; Searle, 2007, p.
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171) - pois ele estaria admitindo circunstancias nas quais processos cerebrais seriam as
Unicas causas de acdes nossas (acdes que normalmente atribuimos a fendmenos
mentais).

Concentremo-nos no caso dos estados intencionais inconscientes (inconsciente
dinamico), pois eles estdo diretamente envolvidos no nucleo da teoria de Searle: a ideia
de uma conexdo entre a consciéncia e o inconsciente (cf. Searle, 2004, p. 246)."* Se um
desejo inconsciente, ou uma intencdo inconsciente, é capaz de causar alguma acio, ela s6
pode fazer isso em virtude de sua especifica forma aspectual, do contrario, o conteudo
do estado intencional seria de tal modo indeterminado que ele niao poderia ser
relacionado precisamente ao efeito. Se Jimmy vai ao shopping, em determinado dia e
horario, com a intencdo de comprar certo produto, mas inconscientemente vai em
virtude do desejo de encontrar Sally — que trabalha no shopping, e fica livre naquele
horario — esse desejo s6 pode ser a causa inconsciente da acao de ir ao shopping em
virtude de sua especifica forma aspectual, pois um desejo sem forma aspectual é incapaz
de delimitar exatamente suas condicoes de satisfacdo (aquilo que tem que ser o caso
para que o desejo seja satisfeito), de modo que esse desejo teria dificuldades em
especificar uma acdo capaz de satisfaze-lo.

O problema é que Searle afirma, reiteradamente, que a forma aspectual ndo
existe no nivel neurobiolégico, de modo que um estado meramente disposicional nio
poderia ter uma forma aspectual efetiva, ocorrente. De acordo com ele:

A ontologia da intencionalidade inconsciente consiste inteiramente em
fenémenos neurofisioclégicos, objetivos, de terceira pessoa, mas ainda assim os
estados tém uma forma aspectual que nioc pode ser constituida por tais fatos,
porgue ndo hd nenhwma forma aspeciual no nivel de neurdnios e sinapses.
{Searle, 1992, p. 158 [223], grifo meu. CL, também Ihid., p. 161 [232])

Mas se “a neurobiologia como tal ndo tem forma aspectual” (Searle, 2004, p. 247),
e se 0 estado inconsciente existe — na forma de uma disposicdo — enquanto um processo
neurobiolégico, entdo ele ndo poderia ter forma aspectual. A solucdo de Searle é que essa
forma (justamente) existe de maneira disposicional. Mas o meu ponto é que, se a forma
aspectual desempenha um papel na causacio de acoes, entao ela, simplemente, ndo pode
existir como simples disposicdo. Ela tem que existir efetivamente, ou seja, de modo
ocorrente.

Vejamos a maneira como Searle argumenta a favor de sua teoria disposicional.
Exponho abaixo uma argumentacdo resumida, baseada nas elaboracdes do préprio
Searle (cf. Searle, 1992, p. 156-61 [224-31]; Searle, 2004, p. 246-47):

(1) Estados intencionais inconscientes sao intrinsecos

(2) Estados intencionais intrinsecos sempre tem formas aspectuais

(3) Estados intencionais inconscientes existem na forma de fenémenos neurobioldgicos
(4) Fenébmenos neurobiologicos ndo possuem forma aspectual ocorrente

(5) Estados intencionais inconscientes tém que ser estados conscientes possiveis

Logo: (6) A ontologia do inconsciente consiste em caracteristicas objetivas do cérebro
capazes de causar pensamentos conscientes

Nessa teoria, a visdo disposicional — expressa na tese (6) — seria responsavel por
conciliar a necessidade de uma forma aspectual — tese (2) — com a inexisténcia de formas
aspectuais no nivel neurobiolégico - tese (4). A forma aspectual do estado néo existiria
efetivamente, existiria apenas de modo potencial, mas seria produzida em forma efetiva
desde que surgissem as circunstancias adequadas. O problema para essa teoria se torna

3 Ou seja, o argumento de Searle para a conexfo enfre o inconsciente e a consciéncia é baseado na forma
aspecinal, que é wmna caracierisiica essencial de esiados iniencionais — lanio conscienies quanio inconscienies.
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claro quando consideramos que, para causar uma acdo, um estado mental tem que ter
uma forma aspectual, de modo que os estados intencionais inconscientes precisam, sim,
ter uma forma aspectual ocorrente. Se formularmos as teses com as quais Searle esta
comprometido — em virtude de sua aceitacdo da eficacia causal dos estados
inconscientes - perceberemos que essas teses o comprometem com conclusées
incompativeis com a teoria disposcional resumida acima. Se observarmos a
argumentacdo de Searle reconstituida acima, ndo sera dificil perceber que, das premissas

(1) e (2):

(1) Estados intencionais inconscientes sao intrinsecos
(2) Estados intencionais intrinsecos sempre tem formas aspectuais

Segue-se: (2') Estados intencionais inconscientes sempre tém formas aspectuais

Levando em consideracdo a premissa (3), de que estados inconscientes existem
como processos cerebrais, acrescentemos a tese (4'), aceita por Searle, de que estados
intencionais inconscientes exercem eficacia causal sobre nossas acoes, e acrescentemos
também a tese (5"), fundamentada acima, de que essa eficacia causal tem que decorrer da
forma aspectual do estado intencional inconsciente:

(3) Estados intencionais inconscientes existem na forma de fenémenos neurobioldgicos
(4') Estados intencionais inconscientes causam a¢des humanas

(5') Estados intencionais (conscientes ou inconscientes) exercem eficacia causal em
virtude de sua forma aspectual

E esta dltima premissa implica que, no momento em que a eficicia causal é
exercida, a sua forma aspectual tem que ocorrer efetivamente, e ndo existir de forma
meramente disposicional. Formulemos, entao, essa premissa (6°):

(6") Se estados intencionais inconscientes exercem eficacia causal no tempo t, entdo a sua
forma aspectual tem que existir de modo ocorrente em t

Um primeiro problema para a argumentacdo de Searle exposta acima é que das
premissas (27), (3), (4), (5") e (6'), segue-se uma conclusio que contradiz uma das
premissas do argumento anteriormente exposto, a saber:

(7) Fenémenos neurobiolégicos possuem forma aspectual ocorrente

Pois se estados intencionais inconscientes sempre tem formas aspectuais (tese
2’), existem na forma de fendmenos neurobiolégicos (tese 3), causam acdes humanas
(tese 4) em virtude de sua forma aspectual (tese 5’), de modo que, no momento em gue a
acdo é causada, a forma aspectual tem que existir de modo ocorrente (tese §’), é claro que
um determinado tipo de fen6menos neurobiolégicos - justamente os fendmenos
neurobiolégicos que sdo estados intencionais inconscientes — precisam ter uma forma
aspectual atualizada, e ndo apenas de maneira potencial (tese 7).

Mas se essa é uma questdo importante para que se possa avaliar a teoria
disposicional do inconsciente, gostaria de deixa-la de lado', e destacar um outro aspecto
gue me parece ainda mais importante. O problema explicitado acima é o de que Searle
esta comprometido com uma conclusio (tese 7), que contradiz uma das premissas de seu
argumento (tese 4). Mas essa ndo € a Unica incoeréncia em que ele incorre em sua
teorizacdo sobre o inconsciente, pois a eficacia causal dos fenémenos inconscientes o

1 Para wma discnssio dessa questao, mas a partir de um ponto de vista diferente do adotado agqui, ef, Prata
{2017y,
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compromete, também, com uma tese incompativel com o cardter fundamental que ele
atribui a consciéncia no dominio do psiquico.

De algumas das premissas enunciadas acima, referentes ao tema da causacido
inconsciente de acdes, é possivel deduzir, em determinadas circunstancias — ou seja:
guando causam uma acdo - que estados intencionais inconscientes possuem
propriedades mentais ocorrentes, de modo que, em tais circunstancias, propriedades
mentais existem sem a presenca de consciéncia:

(2) Estados intencionais inconscientes sempre tém formas aspectuais

(4') Estados intencionais inconscientes causam a¢des humanas

(5”) Estados intencionais inconscientes causam acdes em virtude de sua forma
aspectual®®

(6") Se estados intencionais inconscientes exercem eficacia causal no tempo t, entdo a sua
forma aspectual tem que existir de modo ocorrente no tempo ¢

(8) Se estados intencionais inconscientes possuem forma aspectual ocorrente no tempo ¢,
entdo eles possuem uma propriedade mental independentemente da consciéncia em t

Sendo intrinseco, um estado intencional inconsciente sempre tem forma
aspectual (tese 2’), e se ele causa uma acao (tese 4'), ele o faz em virtude dessa forma (tese
57), de modo que no instante em que ele causa essa acdo, a forma aspectual tem que ser
ocorrente (tese 6). Portanto, no instante em que um estado intencional inconsciente
causa uma acdo, ele instancia uma propriedade mental que estd ocorrendo sem
consciéncia (tese 8). Pode ser que estados intencionais inconscientes tenham que ser
estados conscientes possiveis (tese 5), no sentido de que todo estado inconsciente deva
ter o potencial de se tornar consciente. Mas a argumentacdo que acabamos de expor
mostra que a ontologia do inconsciente nao pode ser semre a de caracteristicas objetivas
do cérebro capazes de causar pensamentos conscientes (tese 6), pois em alguns casos, de
acordo com Searle, ha causacdo mental inconsciente, e se um estado intencional
inconsciente causa algo, entao sua forma aspectual tem que existir efetivamente, e niao
apenas de modo disposicional. Mas se o estado intencional tem uma forma aspectual
atualizada, entdo ele tem uma onfologia — um modo de existéncia - propriamente
psicologica.

Em suma: a discussao das teses relativas a causacdo mental inconsciente mostra
gue a ontologia do inconsciente — a maneira como estados inconscientes existem — além
do potencial de causar estados de consciéncia, pode, em determinadas circunstancias,
incluir propriedade mentais genuinas, o que equivale a dizer que temos um estado
propriamente mental, mas que existe independentemente do campo unificado de
consciéncia.

5. Consideracoes finais

Entendo que a grande importancia do tema da consciéncia para a compreensio
tedrica de nossa vida mental ndo é obstaculo para a aceitacdo de fenémenos mentais
inconscientes, pois ao mesmo tempo em que a consciéncia é importante, ela pode ser
concebida como um desenvolvimento sofisticado, que se baseia em fenémenos mais
fundamentais (cf. Armstrong, 1997, p. 721). Searle acerta quando ele procura dar um
lugar de destaque para os fenémenos mentais inconscientes em nossa vida psiquica, pois
os indicios nesse sentido sdo muito numerosos, e muito convincentes.

Entretanto, a eficacia causal que esses fenémenos, de fato, parecem possuir, é
um obstaculo enorme para a teoria disposicional de Searle, pois ela abala a visdo
cartesiana da consciéncia como esséncia do mental, que é o motivo para se articular uma

5 Esia lese ¢ wma reformulacio da lese (57} exposia acima, reformulacao resirila ao caso dos esiados
intencionais inconscientes.
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teoria disposicional do inconsciente em primeiro lugar. Se um fendémeno inconsciente
esta, num tempo t, exercendo eficacia causal, esse fend6meno tem que possuir, no tempo t,
uma forma aspectual ocorrente, do contrario esse fenémeno mental ndo conseguiria
determinar precisamente suas condicoes de satisfacdo (que sdo decisivas para aquilo que
sera causado pelo fenémeno inconsciente). Mas se tal fenémeno possui uma forma
aspectual ocorrente, entdo ele instancia efetivamente uma propriedade genuinamente
mental, de modo que, no exato instante em que causa uma acdo, o estado intencional
inconsciente possui uma existéncia propriamente mental. Mas se ele é inconsciente, isso
significa que essa existéncia mental é independente da consciéncia.

No meu modo de entender, a visdo que emerge desse fracasso da visdo
cartesiana (em explicar a causacdo mental inconsciente), € uma visdo na qual fenémenos
inconscientes até podem em muitas (talvez na maioria das) situacées, existir de modo
puramente disposicional. Certamente nos encontramos em incontaveis estados mentais
gue nao existem de modo atual, de modo que é muito razoavel concebe-los como
disposices. Mas quando fendmenos inconscientes causam efeitos em nossas acdes (e
por meio delas no mundo extra-psiquico) eles estdo gozando de uma existéncia
atualizada que, provavelmente, é uma existéncia neurobiolégica'é, mas que é uma
existéncia exterior ao campo de consciéncia. Desse modo tais fendmenos
(neurobiol6gicos) possuem a capacidade (disposicdo) de causar estados conscientes, mas
possuem essa capacidade como wuma propriedade secunddria, que ocorre
contingentemente, dadas certas circunstancias, e nio como sua propriedade
fundamental, definidora de seu modo de existéncia'’, como defende Searle.
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