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Health education with prostitutes: an experience to couple of education
Educacdo em salide com prostitutas: uma experiéncia de educacao aos pares
Educacion para la salud con prostitutas: una experiencia de la educacién para pareja

Thais Gomes Oliveira dos Reis', Jardeliny Correa Penha?, Erica de Alencar Rodrigues Neri3,
Givaneide Oliveira de Andrade Luz*, Priscila de Souza Aquino®

ABSTRACT

Objective: To know the experience of social educators on health education activities with prostitutes.
Methodology: Case study, descriptive, social educators conducted with the Association of Sex Workers of the
Municipality of peaks. Data were collected from September to October 2010, through non-participant
observation of educational activities conducted with prostitutes and interviews with social educators.
Observation data were recorded in a diary, and the content was transcribed and recorded the statements
were categorized according to content analysis of Bardin. The ethical aspects were respected. Results and
discussion: We observed that social educators take pleasure in performing that work together to prostitutes
because they realize its importance with regard to the prevention of STD/AIDS. By now they had experienced
prostitution, education pairs can be performed in a more direct way, in order to minimize doubts. However,
the lack of greater incentives and discrimination by society are factors that hinder the success of the work.
FINAL THOUGHTS: One learns that are needed for more effective intervention programs that facilitate the
educational work of the Association, as well as capabilities for conducting education in pairs.

Decriptors: Prostitution. Health Education. Health Promotion.

RESUMO

Objetivo: Conhecer a vivéncia de educadoras sociais sobre atividades de educacdo em salide com prostitutas.
Metodologia: Estudo de caso, descritivo, realizado com educadoras sociais da Associacao das Profissionais do
Sexo do Municipio de Picos-Pl. Os dados foram coletados de setembro a outubro de 2010, por meio de
observacao nao participante de atividades educativas realizadas junto as prostitutas e de entrevistas com as
educadoras sociais. Os dados da observacdo foram registrados em um diario de campo, e o conteldo gravado
foi transcrito e as falas foram categorizadas, segundo analise de contelido de Bardin. Os aspectos éticos foram
respeitados. Resultados e discussdo: Observou-se que as educadoras sociais sentem prazer em realizar esse
trabalho junto as prostitutas, pois percebem sua importancia no que se refere a prevencao das DST/Aids. Por
ja terem vivenciado a prostituicdo, a educacdo aos pares pode ser realizada de forma mais direcionada, com
vistas a minimizar duvidas. No entanto, a falta de maiores incentivos e a discriminacao por parte da sociedade
sdo fatores que dificultam o éxito do trabalho realizado. Consideragbes finais: Aprende-se que sdo
necessarios programas de intervencdo mais eficazes que facilitem o trabalho educativo realizado pela
Associacdo, bem como capacitacdes para a realizacao de educacao aos pares.

Palavras-chave: Prostituicao. Educacao em Salde. Promocao da Saude.

RESUMEN

Objetivo: Conocer la experiencia de educadores sociales en las actividades de educacion en salud con
prostitutas. Metodologia: Estudio de caso, descriptivo, realizado con los educadores sociales de la Asociacion
de Trabajadoras Sexuales de la Municipalidad de Picos-Pl. Datos fueron recogidos entre septiembre y octubre
de 2010, a través de observacion no participante de actividades educativas llevadas a cabo con prostitutas,
contenido se transcribe y las lineas se clasificaron de acuerdo con el analisis de contenido de Bardin. Se
respetaron los aspectos éticos. Resultados y discusion: Las educadores sociales se complacen en la
realizacion de ese trabajo junto a las prostitutas porque se dan cuenta de su importancia en relacion con la
prevencion de ETS/SIDA. A estas alturas ya habian experimentado la prostitucion, parejas de educacion se
pueden realizar de una manera mas directa, con el fin de minimizar las dudas. Sin embargo, falta de mayores
incentivos y discriminacion por parte de la sociedad, son factores que dificultan el éxito de la obra.
Consideraciones finales: Aprehende que son necesarios para los programas de intervencion mas eficaces que
faciliten la labor educativa de la Asociacion, asi como las capacidades para llevar a cabo la educacion en
pares.

Palabras clave: Prostitucion. Educacion en Salud. Promocion de la Salud.
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INTRODUCAO

A prostituicao configura uma troca de favores
sexuais em que elementos sentimentais, como o
afeto, estao ausentes em pelo menos um dos
protagonistas. O termo prostituicao deriva do latim
prosto, que significa estar as vistas, a espera de
quem chegar ou estar exposto ao olhar publico,
constituindo uma pratica sexual remunerada e
promiscua™, mas que deve ser entendida ainda
como uma pratica laboral, caracterizada por
significados  sociais,  histéricos e culturais
construidos sobre influéncias da época e do local
em que é praticado(?),

Ademais, nota-se que existem diversos fatores
determinantes que contribuem para o prostituir(-se)
da mulher, os quais permeiam entre as

necessidades socioecondmicas e psicologicas,
dentre eles: o baixo nivel de escolaridade, falta de
emprego, traumas, auséncia de apoio familiar e
violéncia sexual. Além disso, sdo percebidos
inimeros riscos, preconceitos e discriminacao a que
estdo expostas as mulheres prostitutas®, entre
eles: mas condicbes de vida, violéncia fisica e
psicolégica, baixa autoestima, bem como
negociacao do preservativo e até auséncia deste
durante as relacoes sexuais.

Frente a essa problematica, surge a necessidade
de atividades de educacdo em salde que priorizem
0os riscos e as vulnerabilidades desse grupo
populacional a fim de minimiza-los, como exemplo
a utilizacdo das tecnologias em salde, as quais
seriam uma forma de ajudar na orientacao e no
desempenho desse trabalho.

As tecnologias em saude classificam-se em trés
categorias: leves, leve-duras e duras. As primeiras
se referem as tecnologias de relagées, de producéo
de comunicacdo, de vinculos, de acolhimentos e de
automizacao. As tecnologias duras se relacionam a
equipamentos tecnoldgicos, normas, rotinas e
estruturas organizacionais. E as tecnologias leve-
duras compreendem todos os saberes bem
estruturados no processo de saude.,

Apesar da inter-relacdo das trés categorias de
tecnologias, € evidente que as tecnologias leves,
sao as que mais o ser humano necessita, pois
perpassa os processos de acolhimento, vinculo e
atencao integral a saude de quem é cuidado®. Com
isso, entende-se que acdes concretas ou abstratas

que pretendem atingir uma finalidade, em especial
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a educacdao em saude, podem ser consideradas
como tecnologia.

Com isso, tecnologias em salde, no presente
estudo, se referem as estratégicas educativas
utilizadas pelos educadores sociais para estimular
comportamentos  saudaveis por meio da
aprendizagem de habilidades em prostitutas®.
Destarte, a educacdo em saude é um tipo de
tecnologia das relacoes que utiliza a combinacao de
multiplos fatores, determinantes do comportamento
multiplas

humano, com experiéncias  de

aprendizagem, através de atividades
sistematicamente planejadas que visem facilitar
acoes voluntarias conducentes a salde.

Por meio de atividades educativas, sao
priorizadas as vulnerabilidades de um grupo
populacional, possibilitando a disseminacao de
informacdes de prevencao de agravos e promocao
da satde!”), de modo que o papel do educador nao é
apenas transmitir contetdos. Os educadores nao
ensinam apenas conteldos através da sua pratica,
também ensinam como pensar criticamente®,

Assim, a educacdo em salde possibilita a
disseminacao das informacdes de prevencao e
promocao a salde para os diferentes grupos sociais,
como prostitutas, bem como o empoderamento para
a tomada de decisdao. Dessa forma é de suma
importancia sua aplicacdo, para fortalecer,
qualificar e facilitar o conhecimento das prostitutas
sobre a promocao de sua salde, com ajuda de
educadores sociais.

Diante do exposto, interessou-se em pesquisar
como a educacdo em saude realizada pelas
educadoras sociais de uma Associacdo de
Profissionais do Sexo de um municipio piauiense
esta sendo realizada. Sera que os pressupostos de
educacdo em saude que norteiam essas praticas sao
utilizados? Com esta questao norteadora, objetivou-
se conhecer a vivéncia de educadoras sociais sobre

atividades de educacdo em salde com prostitutas.

METODOLOGIA

Estudo de caso, descritivo, que teve como
sujeitos seis educadoras sociais da Associacao das
Profissionais do Sexo do Municipio de Picos-Pl - Pl
(APROSEP), das quais quatro sao ex-prostitutas e
duas nunca exerceram o meretricio. Foi adotado

como critério de inclusdo: estar em exercicio da
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funcao de educadora social nos diversos momentos
da coleta de dados.

A coleta de dados foi realizada em duas fases, no
periodo de setembro a outubro de 2010, nos
prostibulos, bares e pontos de encontro, bem como
na Unidade Basica de Saude, localizada proxima a
Associacdao. Na primeira fase, foi realizada a
observacao nao participante das atividades
educativas com as educadoras sociais, na qual
foram observados o ambiente de trabalho das
educadoras sociais, a relacdo que elas possuiam
com as prostitutas e o modo como desenvolviam as
acoes educativas. Utilizou-se para isso um diario de
campo, a fim de melhor descrever as situacoes
vivenciadas.

Na segunda fase, foram realizadas as entrevistas,
guiadas por um roteiro previamente elaborado,
contendo dados sociodemograficos e perguntas
sobre os pontos norteadores do trabalho educativo
realizado pelas educadoras sociais e a percepcao
dessas educadoras quanto ao resultado das acodes
educativas realizadas. As entrevistas foram audio-
gravadas e o seu conteldo foi somente acessado
pelos pesquisadores participantes do estudo,
valendo ressaltar que nao foram divulgadas
informacgodes que pudessem identificar o informante.

A analise das informacdes coletadas foi realizada
de forma descritiva e critica, e as mesmas foram
categorizadas nas seguintes tematicas: ambiente de
trabalho e atividades educativas desenvolvidas
pelas educadoras sociais; perfil sociodemografico
das educadoras sociais; e a percepcao das
educadoras sociais quanto as atividades educativas
realizadas.

As participantes do estudo foram atribuidas as
siglas ES e um numero, correspondendo a ordem em
que foram entrevistadas. Como método de analise
de conteddo”, os quais deram um embasamento
teorico ao estudo, facilitando a identificacdo de
congruéncia entre a literatura existente e as acoes
de educacao em saude realizadas.

A pesquisa foi realizada respeitando os aspectos
éticos e legais como exigido para pesquisas que
envolvem seres humanos, segundo as normas da
Resolucao 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude sendo a mesma aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Piaui,
sob protocolo 0179.0.045.000-10.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A secao de resultados e discussao foi estruturada

da seguinte forma: perfil sociodemografico;

ambiente e atividades desenvolvidas pelas
educadoras; e percepcoes das educadoras sociais

acerca das atividades educativas realizadas.

Perfil sociodemografico das educadoras sociais

Foram entrevistadas seis ES. A idade das ES
variou de 24 a 39 anos, com uma média de 30,6
anos; e a variavel naturalidade mostrou que quatro
(66,5%) eram naturais do municipio de Picos-PI, uma
(16,7%) era da cidade de Santa Cruz do Piaui e a
outra (16,7%) do interior do Estado do Ceara.

Estudo realizado em Fortaleza-CE com oito
mulheres que exerciam funcao de educadoras
sociais em uma Associacao de Profissionais do Sexo,
a idade das variou dos 34 aos 60 anos; e quanto a
naturalidade, quatro das ES eram naturais do
interior do Estado do Ceara, trés da Capital e uma
do interior do Estado do Maranhao""). Esses achados
divergem do encontrado no presente estudo.

Quanto ao estado civil, cinco (83,3%) eram
unidas consensualmente e apenas uma (16,7%) era
solteira. Das seis mulheres, trés (50,1%) possuiam
até ensino fundamental completo ou incompleto,
duas (33,3%) possuiam ensino médio completo ou
incompleto, e apenas uma (16,7%) possuia 0 ensino
superior  incompleto.  Percebe-se entao a
diversidade de niveis de escolaridade das ES e
atenta-se ao fato que pode influenciar no
desempenho das atividades educativas realizadas.

Em relacdo a renda, cinco (83,3%) recebiam um
salario minimo e apenas uma relatou renda mensal
de dois salarios minimos. E no tocante aos anos de
trabalho, as seis (100%) trabalhavam ha mais de
cinco anos, sendo que duas (33,3%) estavam ha nove
anos desenvolvendo as atividades, ou seja, desde a
fundacdo da APROSEP. Quanto ao exercicio da
prostituicao, duas (33,3%) entrevistadas garantiram
que nunca se prostituiram. Entretanto, algumas
relataram iniciar nessa atividade em virtude de ser
uma oportunidade de abandonar a prostituicao, das
dificuldades

escolaridade e do desemprego.

financeiras, do baixo grau de

A condicao de educadoras sociais as torna
pessoas fundamentais para o estabelecimento de

uma relacao de confianca com as mulheres
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prostitutas assistidas, bem como evidencia que a
atuacdo como educadoras serviu como uma
alternativa de emprego. Estudo realizado em
Fortaleza, com ES, evidenciou que elas tinham
também  baixas condicbes socioecondmicas,
necessitando trabalhar ainda na prostituicao para
sobreviver e ajudar no sustento das familias, pois
recebiam da associacao apenas ajuda de custo de

RS 250,00 mensais('?),

Ambiente de trabalho e atividade desenvolvida

pelas educadoras sociais

Dentre as atividades realizadas pelas ES, havia as
reunides, que aconteciam na sede da Associacao,
com a participacao da presidente e das ES.
Comumente, nesta atividade, ocorriam entrega de
materiais e preservativos, discussoes de assuntos da
Associacido e das areas de prostituicao,
programacao e avaliacao das atividades. Na
Associacdo, as ES possuiam um controle, no qual
constam dados da cadastrada, como: idade, sexo,
bairro, quantidade de preservativo recebido,
calendario vacinal, datas de marcacao de consulta
para exame de citologia e sorologia para HIV e
Hepatite B, a fim de registrar o que é realizado com
as associadas. Uma parceria com uma Unidade
Basica de Saude proxima a instituicdo favorece o
controle da situacdo de salde dessas mulheres pela
enfermeira do servico.

Outra atividade desempenhada pelas ES era o
acompanhamento nos prostibulos e bares, que
acontecia em zonas da area de abrangéncia da
instituicao, incluindo, no momento da pesquisa, as
areas cadastradas na Secretaria Municipal de Saude
de Picos-Pl. Além disso, outros pontos de encontros,
como postos de gasolina e de fiscalizacdo, também
foram visitados, fora dos horarios de trabalho das
prostitutas, a fim de nao prejudica-las.

Dentre as estratégias educativas desempenhadas
nestes locais, as educadoras sociais faziam
orientacoes e palestras sobre doencas sexualmente
transmissiveis (DST/Aids) e uso de preservativos,
com distribuicao destes e de material educativo;
importancia da realizacao de exames Papanicolaou
e de mamas, com auxilio na marcacao de consultas;
e acompanhamento da frequéncia das associadas
quanto a realizacdo da colpocitoléogica, sorologia
para o HIV e vacinacao. Pode-se perceber ainda que

as prostitutas se aproximavam por onde as
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educadoras sociais passavam, principalmente a
procura de preservativos. E quando os recebiam,
assinavam a folha de producao. Tudo isso acontecia
por meio de dialogos e distribuicdo de panfletos.

Quanto a abordagem das ES, notou-se a
existéncia de facilidade, devido a confianca que as
prostitutas possuiam em neste trabalho. Ja com
relacdo a prevencao das DST/Aids, as ES relataram
que a maioria das prostitutas garante usar o
preservativo com todos os clientes, mas que
algumas pedem ajuda ou comentam que estao com
alguma DST, em decorréncia de uma relacao sexual
desprotegida, seja com o cliente que pagou mais ou
com o parceiro fixo.

Diante do desempenho das ES, as mesmas
mostraram-se conhecedoras dos assuntos abordados
e seguras ao informar as cadastradas sobre cuidados
de salde, ndo se sentido intimidadas com a
presenca da pesquisadora. E valido ressaltar que
estas atividades nem sempre aconteciam de forma
planejada, mais sim como algo corriqueiro,
utilizando-se de panfletos como artificio para
facilitar o entendimento do assunto e,
consequentemente, sensibilizar essas prostitutas a

cuidarem melhor de si e de sua saude.

Percepcao das educadoras sociais quanto as

atividades educativas realizadas

Concepcao do trabalho educativo

Inicialmente indagou-se as ES sobre o modo
como o trabalho educativo é realizado na APROSEP.
As respostas envolveram acdes como visitas nas
areas de prostituicao, distribuicdo de preservativo,
palestras e orientacdes sobre a importancia da
realizacdo do exame colpocitologico, do teste
sorologico para HIV e hepatite B e de como utilizar

o preservativo, conforme se observa nos

depoimentos abaixo:

O trabalho educativo se desenvolve com visitas
dentro das dreas de prostituicGo, bares, casas
noturnas, pontos de encontros, com distribuicdo
de  preservativos, palestras e  folderes
informativos, encaminhamento pra citologia nos
PSF, encaminhamento no teste HIV no CTA. (ES2)

[...] eu trabalho mais assim nos prostibulos, no
modo que elas atuam e... entrego preservativo,
faco pequenas palestras, englobo a importancia do
preservativo e faco o convite pra elas fazer o
teste, a citologia, casos elas ndGo tenham
feito...e...é isso, 0 nosso trabalho é esse...depois
dessas palestras, sempre tem um sorteio dos
brindes porque a gente td tirando elas do local de
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trabalho delas, entéo a gente tem uns brindes pra
oferecer e pra elas se sentirem mais um
pouquinho interessadas, mais prestigiadas. (ES5)

Um dos pontos de apoio que a gente tem é o
seguinte: a secretaria de saude que... a gente tem
um grande apoio da secretaria de salde com
relacdo a quase tudo né? Outro ponto é o CTA que
gente tem, que é onde a gente pega o
preservativo e incentivos. (ES6)

As palestras educativas a gente foca mais na drea
de DST/HIV e Aids, e a prostituicdo infantil. (ES4)

As ES realizam o trabalho educativo com foco na
participacao dos sujeitos, e prezam por enfocar os
temas que surgem a partir do cotidiano das
prostitutas, ao indagarem questdes como
sexualidade e doencas de transmissao sexual, como
evidenciado no item acima. Essa concepcao do
trabalho esta de acordo com o preconizado no
processo educativo.

A educacdo em salde € um processo complexo,
que requer a participacao dos sujeitos, seja no
intercdmbio de vivéncias ou mesmo no
estabelecimento da tematica a ser discutida. Assim,
torna-se necessario propiciar o dialogo, a troca, a
transdisciplinaridade entre os distintos saberes, a
fim de que seja alcancada a plenitude de acdes de
promocao da saude!"3-

Como instrumento de educacdo em salde,
ressaltou-se nos relatos a utilizacao de folderes
para facilitar a abordagem, disponibilizados pelos
distintos 6rgaos, bem como a rede de apoio para
encaminhamentos de problemas de salde ou
investigacao de situacao de salde. Estudo realizado
com vistas a analisar os impressos utilizados nas
estratégias de educacao em saude evidenciou que
0os mesmos sao descritos de forma critica, com
alcance limitado. Ademais, possuem uma Visao
estereotipada da clientela e necessitam de melhor
selecdo dos conteudos'¥-

Dessa forma, nao basta apenas conter
informacdes educativas, mas que essas informacoes
realmente sejam voltadas para o interesse da
populacdao, sem uso de preconceitos ou mesmo
rotulacdes. As informacdes impressas podem
individual

facilitar a estratégia de acao

desempenhada pelas ES.

Sentimentos envolvidos na educagdo aos pares

Quando indagadas acerca dos sentimentos
vivenciados e das motivacdes para a realizacao da
sociais

educacao aos pares, as educadoras
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apresentaram relatos que envolveram realizacao
pessoal e o beneficio em longo prazo de suas acgoes,

retratando-as como importantes socialmente.

Eu me sinto assim uma pessoa realizada, assim né,
porque eu sei que ndo é muito bom a pessoa
trabalhar com seu proprio corpo, né. Eu jd passei
por isso. Ndo é uma vida fdcil realmente...E uma
vida dificil...a gente quer ajudar elas pra ver,
assim, se um dia elas consegue sair dessa vida, né.
Porque o que eu jd passei, eu ndo quero pra
ninguém. (ES1)

[...] era um trabalho solto, sem informacdo, sem
educacdo, sem ética e através da APROSEP hoje o
trabalho é educacional, um trabalho que todas as
mulheres compreendem o que é DST, o que é
camisinha e é muito importante pra nds que somos
educadoras sociais...na prostituicGo € muita
discriminacdo, muita porta na cara, sofrimento,
por ganhar tdo pouco e ser discriminada por um
trabalho que nunca chega ao fim...mas na
realidade tem jeito... existe outros trabalhos sem
ser ganhar dinheiro com o proprio corpo. (ES2)

Um dos motivos que mais me interessei por esse
trabalho foi o seguinte: por eu ter sido um dia
uma garota de programa ent@o eu sei muito bem,
ja presenciei na pele as dificuldades... Entdo a
gente procura dar o que a gente ndo teve, sendo
que a gente se sente muito realizada, muito em
relacéo a isso porque s6 de vocé imaginar que tem
uma pessoa lhe orientando, dando preservativo de
graca, te dizendo o risco que vocé vai correr se
ndo usar o preservativo...me sinto muito honrada,
muito privilegiada por estar nesse emprego. (ES6)

As motivacdes mais citadas pelas ES referem-se a
sensacao de utilidade e ajuda, bem como influéncia
sobre prostitutas a procurarem sair da prostituicao,
pois muitas citam as dificuldades e discriminacao
sofridas, ja que foram garotas de programa. Outro
motivo foi o relacionado a oportunidade de um
emprego sem necessidade de trabalhar com o
corpo.

Estudo semelhante realizado com ES de
prostitutas cearenses evidenciou que as mesmas
reconhecem que suas atividades desenvolvidas
estimulam o sentimento de utilidade, sendo
prazeroso e gratificante, principalmente por
também ja terem exercido a prostituicao!'".

Percebe-se, assim, que as educadoras sociais
veem os beneficios de suas acdes como uma forma
de amparo as prostitutas, um cuidado que é
exercido com vistas a minimizar os riscos a que as
mesmas se submetem no cotidiano. Por ja terem
exercido a profissao, conhecem os riscos e a

discriminacao a que as prostitutas sao submetidas.

Dificuldades enfrentadas pelas educadoras sociais

As principais dificuldades encontradas pelas ES
entrevistadas foram a auséncia de uma sede para a

realizacdo de reunides, que esta sendo
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provisoriamente na casa da presidente da
Associacdo ou em uma Unidade de Salde proxima, e
a dificuldade de deslocamento para areas distantes

devido a falta de transporte ou auxilio.

Uma grande dificuldade que a gente tem é com
relacdo a APROSEP, que a gente ndo tem um local
onde a gente possa se reunir e fazer nossos
trabalhos. (ES6)

As dificuldades sdo quando a gente precisa se
deslocar pra outros lugares e ¢é dificil o
transporte, ai a gente tem que ficar dentro da
drea que a gente exerce, ndo tem como ir para as
outras dreas porque a secretaria muitas vezes ndo
tem o transporte porque é dificil. (ES4)

Pelas falas das ES pode-se notar como elas
percebem a importancia de expandir essa pratica
educativa exercida, mas que por dificuldades de
transporte, acabam se limitando a trabalhar em
poucas areas.

Estas dificuldades podem estar aliadas ao
preconceito que sofrem as mulheres prostitutas na
sociedade e a pouca atencao dos pesquisadores e
orgaos governamentais para a discussdo da tematica
prostituicao. Em estudo realizado com outra
associacao de prostitutas, resultados semelhantes
foram identificados, como dificuldades financeiras
de manutencao da instituicao e as educadoras
sociais realizavam trabalhos voluntarios. As lutas da
categoria envolvem menor discriminacao social,
melhores condicdes de vida e trabalho das
prostitutas, bem como a regulamentacdao da
profissao(1'-19,
atividades

Percepcdes dos resultados das

educativas

Em relacdo ao que é considerado de maior
importancia na atividade realizada, prevaleceu o
apoio e as orientacoes as prostitutas, ajudando-as,
orientando-as e sensibilizando-as no que é
necessario. A seguir encontram-se os relatos das ES

entrevistadas.

[...] um dos resultados bem positivos que a gente
percebe por nés é que elas nos atendem super
bem, elas tém imenso carinho em atender a
gente, elas tem a maior atencdo com a gente
quando a gente vai ld. (ES6)

[...] é, sdo percebidas porque muitas vezes assim
a gente passa e as pessoas dizem: Ah o trabalho de
vocés é importante, continuem, vocés tem o apoio
da gente...elas vem todos os dias de segunda a
sdbado, a domingo, ndo tem dia, ndo tem hora,
nem dia, qualquer hora. As vezes vem na casa da
gente, procurar a gente, assim, direto... As
pessoas vdo se sensibilizando com nosso trabalho e

Health education with prostitutes: an experience to couple of education.

tudo, com nossas perguntas, nossas respostas e ali
vai caindo a ficha. (ES3)

O que foi mais importante é que eu consegui levar
as informacoées pra elas, hoje elas sabem como se
cuidar, elas procuram fazer a prevencdo, o exame
de HIV. Que elas ndo tinham uma pessoa pra
ajudar e hoje elas tem e eu sou bem aceita no
meio delas. (ES4)

[...] o que falta hoje é a sociedade prestar mais
atencgdo no trabalho educativo que é feito por nos
aqui na cidade e colaborar com a gente nesse
trabalho que é tdo discriminado, duro e pesado.
(ES2)

A maneira pela qual os resultados da atividade
educativa sao percebidos pelas ES se deve ao fato,
principalmente, das prostitutas as aceitarem e as
receberem com satisfacdo, e das pessoas
reconhecerem e elogiarem as acles educativas
realizadas pelas ES.

Dessa maneira, a atividade educativa deve
propiciar o desenvolvimento de uma consciéncia
critica dos envolvidos, de modo que a
conscientizacdo, como atitude critica dos individuos
na historia, jamais terminara('®- Ela é um teste de
realidade. Quanto mais conscientizacao, mais se
descobre a realidade, mais se penetra a esséncia do

objeto para este poder ser analisado.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo foi esclarecedor e permitiu
conhecer a vivéncia das educadoras sociais, suas
principais motivacées e dificuldades para a
realizacdo das atividades de educacdo em saude. O
trabalho realizado pelas ES consta de orientacdes e
palestras sobre DST/Aids, uso de preservativos,
importancia da realizacdo de exames preventivos,
distribuicao de material educativo e de condons, e
acompanhamento da frequéncia das associadas
quanto a realizacdo da citologia oncotica para o
cancer de colo uterino, sorologia para o HIV e
vacinacgao, tendo como ponto central das atividades
é focado nos problemas mais comuns e vivenciado
pelas prostitutas.

Dentre as motivacoes para as ES iniciarem nesse
trabalho, além da oportunidade do emprego sem
precisar explorar o corpo, destaca-se se sentirem
Uteis a ajudar e até mesmo a influenciar as
prostitutas a sair da prostituicao. Como pontos
facilitadores estao: a oportunidade de ter feito
capacitacao, a contribuicao do governo municipal e,

principalmente, o apoio familiar. Com isso, pode-se
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notar que elas se sentem realizadas e felizes em
ajudar as mulheres prostitutas, nao apenas por
dinheiro ou solidariedade, mas também por gostar
da atividade que executam.

Em relacdo as dificuldades, observou-se a
auséncia de uma sede e a dificuldade de
deslocamento ocasionada pela falta de transporte,
mantendo-as, assim, limitadas a determinadas
areas. No entanto, os resultados positivos podem
ser percebidos pelas prostitutas se mostrarem
satisfeitas com o trabalho das ES e pela
manifestacao da populacao em elogiarem as acoes
educativas.

Por tudo isso, este estudo € de grande relevancia
nao apenas para as prostitutas e para a associacao,
mas também para os profissionais de salude e a
sociedade como um todo, pois traz a realidade do
trabalho educativo realizado pelas ES junto as
prostitutas que, em geral, sao esquecidas e
discriminadas pela vida que levam. Assim, espera-se
que estratégias e programas que facilitem o
trabalho educativo realizado pelas ES sejam
fortalecidas, como o fornecimento de capacitacoes
e incentivos a fim de melhorarem as atividades
educativas e consequentemente sensibilizar as
prostitutas a quererem mudar de comportamento
no que se refere a prevencao de DST/Aids.

Por outro lado, espera-se dos profissionais de
salde, em especial do enfermeiro, agente promotor
de salide na comunidade, a funcdo de propor agoes
transformadoras a fim de auxiliar as ES no que se
refere as atividades educativas desempenhadas.
Esse apoio é fundamental para que as praticas
educativas realizadas tornem-se mais embasadas
nas reais necessidades da populacdao, promovendo

reflexao, criticidade e mudanca de comportamento.
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