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Epidemiological profile of accidents by venomous animals

Perfil epidemiolégico de acidentes por animais peconhentos
Perfil epidemiologico de accidentes por animales venenosos

Caio Filipe Rosa da Silva', Carolina Magalhdes dos Santos?, Thais Aparecida de Castro
Palermo’

ABSTRACT

Objective: to identify the epidemiological profile of accidents by venomous animals in the municipality of
Campos dos Goytacazes. Methodology: this is a quantitative, descriptive study with a retrospective approach,
which the data of 462 chips of a secondary basis were investigated. A semi-structured road map constructed
using the accident investigation sheet was used as a data collection instrument. This study was submitted and
approved by the Research Ethics Committee of the Higher Institutes of Education of the Nossa Senhora
Auxiliadora Educational Center under protocol number 92070618.3.0000.5524. Results: there was a
predominance of male victims (62.1%), young adults (36.8%), without school attendance (2.2%) and urban
origin (31%). The majority of accidents occurred in the rural area (42.4%) and the foot was the most affected
member (25.5%). Scorpion accidents stood out among accidents (46.8%), followed by snakes (32.9%), and the
botrdpico genus (13.9%). Cases classified as light (62.6%), use of serum therapy (48.1%) and evolution to cure
(79.4%) predominated. Conclusion: Accidents are influenced by regional characteristics presenting different
form according to the region studied. Epidemiological studies related to these accidents contribute to the
situational diagnosis and monitoring of exposures and outcomes.

Descriptors: Disease Notification. Information Systems. Accidents for venomous animals.

RESUMO

Objetivo: identificar o perfil epidemiolégico dos acidentes por animais peconhentos do municipio de Campos
dos Goytacazes. Metodologia: estudo quantitativo, descritivo com uma abordagem retrospectiva, onde foram
investigados os dados de 462 fichas de uma base secundaria. Foi utilizado como instrumento de coleta de
dados um roteiro semi-estruturado construido a partir da ficha de investigacao de acidentes. Este estudo foi
submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa dos Institutos Superiores de Ensino do Centro
Educacional Nossa Senhora Auxiliadora sob o nimero de protocolo 92070618.3.0000.5524. Resultados: houve
um predominio de vitimas do sexo masculino (62,1%), adultos jovens (36,8%), sem frequentar a escola (2,2%) e
de procedéncia urbana (31%). A maioria dos acidentes ocorreu na zona rural (42,4%) e o pé foi o membro mais
acometido (25,5%). O escorpionismo se destacou entre os acidentes (46,8%), seguido das serpentes (32,9%), do
género botrdpico (13,9%). Predominaram os casos classificados como leves (62,6%), o uso de soroterapia
(48,1%) e a evolugcdo para a cura (79,4%). Conclusédo: os acidentes sao influenciados pelas caracteristicas
regionais, se apresentando de forma distinta segundo a regido estudada. Os estudos epidemiologicos
relacionados a estes acidentes contribuem para o diagnostico situacional e o acompanhamento das exposicoes
e dos desfechos.

Descritores: Notificacdes de Doencas. Sistemas de Informacées. Acidentes por Animais Peconhentos.
RESUMEN

Objetivo: identificar el perfil epidemiologico de los accidentes por animales venenosos del municipio de
Campos dos Goytacazes. Metodologia: estudio cuantitativo, descriptivo con un enfoque retrospectivo, donde
se investigaron los datos de 462 fichas de una base secundaria. Se utilizé como instrumento de recoleccion de
datos un itinerario semiestructurado construido a partir de la ficha de investigacion de accidentes. Este
estudio fue sometido y aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de los Institutos Superiores de
Ensefanza del Centro Educativo Nuestra Sefiora Auxiliadora bajo el nimero de protocolo
92070618.3.0000.5524. Resultados: hubo un predominio de victimas del sexo masculino (62,1%), adultos
jovenes (36,8%), sin asistir a la escuela (2,2%) y de procedencia urbana (31%). La mayoria de los accidentes
ocurrio en la zona rural (42,4%) y el pie fue el miembro mas afectado (25,5%). El escorpionismo se destaco
entre los accidentes (46,8%), seguido de las serpientes (32,9%), del género botrépico (13,9%). Se determinaron
los casos clasificados como leves (62,6%), el uso de sueroterapia (48,1%) y la evolucion para la curacion
(79,4%). Conclusion: los accidentes son influenciados por las caracteristicas regionales, presentandose de
forma distinta segln la region estudiada. Los estudios epidemiologicos relacionados con estos accidentes
contribuyen al diagndstico situacional y al seguimiento de las exposiciones y de los resultados.

Descriptores: Notificaciones de Enfermedades. Sistemas de Informacion. Accidentes por los animales de las
aves de corral.
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INTRODUGCAO

Os acidentes por animais peconhentos constituem
um importante problema de salde publica,
considerando suas altas taxas de incidéncia e
mortalidade, constituindo no ano de 2017, 439 obitos
no pais".. As populacdes rurais sdo as principais
vitimas  desses  acidentes, considerando a
regularidade, a amplitude das ocorréncias, a
assisténcia e a dificuldade de acesso aos servicos de
salide nessas regides?.

A etiologia desse problema pode ser advinda das
transfiguracdes ocorridas no ambiente pelo qual o
homem atua®. Em virtude disso, as acdes geradas
pelo homem promovem alteracbes no habitat
tornando-o ndo mais favoravel e peculiar para esses
animais, promovendo assim uma relacdo intima e
continua entre os animais e seres humanos.

E importante destacar  quais espécies
proporcionam maior dano a salde dessas vitimas,
bem como a distribuicao regional e local desses
acidentes, a fim de desenvolver melhores condicoes
clinicas, de conhecimento e de deteccdo desses
agravos®,

Atualmente, existem no pais, quatro sistemas que
geram informacdes a respeito de acidentes por
animais peconhentos: o SINAN (Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao); o SINITOX
(Sistema  Nacional de Informagdoes  Toxico-
Farmacologicas); o SIH-SUS (Sistema de Informacoes
Hospitalares do Sistema Unico de Salde); e o SIM
(Sistema de Informacdes de Mortalidade). Ambos os
sistemas analisam e interpretam a ocorréncia de
acidentes de forma a conhecer e detectar a
vigilancia de agravos®.

Foram notificados pelo SINAN, entre ano de 2010
a 2014, 691.307 acidentes por animais peconhentos.
Destes, 1.282 evoluiram para o6bito e os acidentes
escorpionicos foram os que mais se destacaram,
apresentando uma elevacao de 51.576 notificacoes
em 2010 para 88.435 em 2014,

De acordo com os dados obtidos pelo SINITOX no
ano de 2013, foram registrados 3.269 acidentes por
animais peconhentos na regiao sudeste do Brasil,
representando um valor de 13,8% das intoxicacoes
registradas nesta regidao, constituindo-se a segunda
causa de notificacao epidemiologica dos Centros de
Informacées Toxicoldgicas (CIT) no Brasil".

Diante do exposto, este estudo visa identificar o
perfil epidemioldgico dos acidentes por animais
peconhentos do municipio de Campos dos
Goytacazes/RJ.
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No municipio de Campos dos Goytacazes se
mantém uma tradicional agricultura decorrente
principalmente da producdo de cana de acucar, fonte
de renda de muitos trabalhadores rurais. Tal
atividade evidencia uma maior vulnerabilidade
relacionada aos acidentes por animais
peconhentos!”).

Foram incluidos no banco de dados deste estudo
os dados encontrados em todas as fichas notificadas
e consolidadas pelo SINAN referentes aos acidentes
por animais peconhentos do municipio no periodo de
janeiro de 2007 a agosto de 2017, sendo excluidas as
notificacoes fora deste periodo por exiguidade de
dados.

A coleta de dados foi realizada através do acesso
as plataformas dos sistemas de informacdes
responsaveis por registrar as notificacbes de
acidentes por animais peconhentos do municipio
(SMS) e do pais (SINAN). Foi utilizado como
instrumento de coleta de dados um roteiro semi-
estruturado construido a partir da ficha de
investigacao de acidentes por animais peconhentos.

O mesmo possui variaveis referentes as
caracteristicas sociodemograficas e clinicas dos
acidentes.

Os dados foram revisados e digitados no Excel.
Posteriormente, foram analisados no software SPSS -
Statistical Package for the Sciences, versao 24.0.
Foram realizadas analises descritivas, bem como a
identificacao do perfil epidemiologico.

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) dos Institutos Superiores
de Ensino do CENSA sob o numero de protocolo
92070618.3.0000.5524. Também foi aprovado pela
instituicao co-participante (Secretaria Municipal de
Salde/Prefeitura  Municipal de Campos dos
Goytacazes).

RESULTADOS

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo
com uma abordagem retrospectiva realizado no
Hospital Ferreira Machado. Esse hospital é a
referéncia para o atendimento das vitimas e a
notificacao dos acidentes com animais peconhentos
na regiao Norte-Fluminense do estado do Rio de
Janeiro. Apdés a notificacdo, as fichas sao
encaminhadas a Secretaria Municipal de Saude (SMS),
local onde foi realizado este estudo.

A amostra foi composta por 462 fichas de
notificacdo de acidentes por animais peconhentos do
SINAN preenchidas entre janeiro de 2007 a agosto de
2017. As vitimas destes acidentes apresentaram
idade média de 32,4 anos (DP=19,8 anos), sendo a
maioria do sexo masculino (62,1%), adultos jovens
(36,8%), sem frequentar a escola (2,2%) e de
procedéncia urbana (31%), conforme a Tabela 1.

A maioria dos acidentes por animais peconhentos
ocorreu na zona rural (42,4%). Quanto as
caracteristicas clinicas, o pé (25,5%) foi o local mais
comum da picada. O tipo de acidente mais frequente
foi o escorpionico (46,8%), seguido dos acidentes por
serpentes (32,9%) e aranhas (13,2%). Dentre os
ocorridos por serpentes, destacam-se os do tipo
botropico (13,9%), e por aranhas, os do tipo
loxoscélico (1,3%). Em relacdo aos acidentes
ocasionados por lagartas e abelhas nao foram
encontradas diferencas significativas quanto ao tipo
de acidente.

Vale ressaltar que nas fichas de notificacao de
acidentes por animais peconhentos do SINAN os
acidentes escorpionicos sao identificados, porém nao
classificados quanto a espécie do escorpiao.
Entretanto, de acordo com o Ministério da Saude, o
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Tityus serrulatus (escorpido amarelo) é o mais
comum na regido sudeste do pais.

Os acidentes foram predominantemente
classificados como leves (62,6%). Quanto a
soroterapia, 48,1% das vitimas fizeram uso de algum

Tabela 1 - Caracterizacdo sociodemografica dos
Goytacazes/RJ, Jan/2007 a Ago/2017.
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tipo de soro antiveneno. Das 462 vitimas de acidentes
por animais peconhentos, 79,4% evoluiram para a
cura. Vide Tabela 2.

acidentes por animais peg¢onhentos, Campos dos

Variaveis n (462) %
Sexo
Masculino 287 62,1
Feminino 175 37,9
Faixa Etaria
Criancas (0 a 9 anos) 83 18,0
Adolescentes (10 a 19 anos) 50 10,8
Adultos jovens (20 a 40 anos) 170 36,8
Adultos (41 a 59 anos) 109 23,6
Idosos (60 anos ou mais) 50 10,8
Escolaridade
Nao frequentou a escola 10 2,2
Fundamental incompleto 3 0,6
Fundamental completo 3 0,6
Ensino médio incompleto 1 0,2
Ensino médio completo 2 0,4
Universitario incompleto 1 0,2
Universitario completo 1 0,2
Ignorado/Em branco 399 86,4
Nao se aplica 42 9,2
Zona de Procedéncia
Urbana 143 31,0
Rural 126 27,3
Periurbana 58 12,6
Ignorado/Em branco 135 29,1

Ao analisar o numero de notificagcdes por ano,
observou-se um grande quantitativo no ano de 2010
(106), sendo acompanhado de um declinio no ano
seguinte e posterior estabilizacao, conforme o
Grafico 1.

Em relacdo a caracterizacdo dos acidentes
segundo o sexo, observou-se que tanto os homens
quanto as mulheres apresentaram o pé como o local
mais frequente da picada. O mesmo foi observado
quanto ao tipo de acidente, sendo o acidente do tipo
escorpionico o mais frequente entre ambos os sexos.
Vale ressaltar que apesar de homens e mulheres
apresentarem caracteristicas semelhantes quanto ao
local da picada e tipo de acidente, ha um predominio
proporcional entre as mulheres em relacao aos
homens.

Resultados distintos a esses foram observados nas

variaveis: classificacdo do caso, soroterapia e
evolucdo do caso, onde homens e mulheres
apresentaram resultados semelhantes, sendo a

maioria dos casos classificados como leves, com uso
de soroterapia e evolucao para a cura. Entretanto, o
nimero de casos que evoluiram para o Obito por
animais peconhentos foi maior entre as mulheres.
Vide Tabela 3.

Quanto a faixa etaria, evidenciou-se que entre as
criancas, os adolescentes, os adultos e os idosos o

local da picada mais frequente foi o pé. Contudo,
entre os adultos jovens o local mais frequente foi a
mao. O tipo de acidente mais frequente entre as
criancas, adultos jovens, adultos e idosos foi o do
tipo escorpionico. Entre os adolescentes foi o
acidente por serpente do tipo botrépico. A variavel
classificacito do caso apresentou resultado
semelhante para todas as faixas etarias, sendo a
classificacao leve a mais frequente.

Observou-se uma diferenca pequena entre os que
usaram a soroterapia e os que nao usaram. Todavia,
seu uso foi evidenciado em quase todas as faixas
etarias, exceto entre os idosos. Houve um
predominio da evolucdo para a cura entre todas as
faixas etarias, sendo as criancas a faixa etaria com
predominio de 6bitos por animais peconhentos.

Entre os anos de 2007 a 2017, evidenciou-se um
maior nimero de casos cujo local da picada foi o pé,
exceto no ano de 2008 e no ano de 2016, onde o local
mais frequente foi a mao e, em 2014, o dedo da
mao. Os anos de 2007, 2009, 2010 e 2012
apresentaram maior frequéncia de acidentes por
serpentes, do tipo botropico. Em 2008, 2011 e de
2013 a 2017, o acidente escorpionico foi o mais
frequente. No periodo entre 2007 a 2015, a maioria
dos casos foi classificada como leve. Entretanto, os
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anos de 2016 e 2017 apresentaram um predominio de
casos classificados como moderados.

Evidenciou-se nos anos de 2007 a 2008, 2012, 2015
a 2017 um predominio do uso de soroterapia, porém

Epidemiological profile of accidents..

entre 2009 a 2011, 2013 e 2014 a maioria nao foi
tratada com essa terapéutica. Quanto a evolucado dos
casos a maioria evoluiu para cura.

Tabela 2 - Caracterizacado clinica dos acidentes por animais peconhentos, Campos dos Goytacazes/RJ,

Jan/2007 a Ago/2017.
Variaveis n (462) %
Zona de Ocorréncia
Urbana 102 22,2
Rural 196 42,4
Periurbana 75 16,2
Ignorado/Em branco 89 19,2
Local da Picada
Cabeca 16 3,5
Braco 16 3,5
Antebraco 20 4,3
Mao 81 17,5
Dedo da mao 50 10,8
Tronco 20 4,3
Coxa 10 2,2
Perna 56 12,1
Pé 118 25,5
Dedo do pé 22 4,8
Ignorado 53 1,5
Tipo de Acidente
Serpente 152 32,9
Aranha 61 13,2
Escorpiao 216 46,8
Lagarta 7 1,5
Abelha 8 1,7
Outros 18 3,9
Classificacdo do Caso
Leve 289 62,6
Moderado 95 20,6
Grave 16 3,5
Ignorado/Em branco 62 13,3
Soroterapia
Sim 222 43,1
Nao 183 39,6
Ignorado 57 12,3
Evolucéao do Caso
Cura 367 79,4
Obito por animais peconhentos 8 1,8
Ignorado/Em branco 87 18,8

Grafico 1 - Numero de notificacées de acidentes por animais peconhentos segundo
o ano de ocorréncia, Campos dos Goytacazes/RJ, Jan/2007 a Ago/2017.
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Tabela 3 - Caracterizacdo dos acidentes por animais peconhentos segundo o sexo, Campos dos

Goytacazes/RJ, Jan / 2007 a Ago / 2017.

Sexo
Variaveis Masculino Feminino
n (287) % n (175) %

Local da Picada

Mao 47 16,4 34 19,4

Dedo da mao 34 11,8 16 9,1

Perna 44 15,4 12 6,9

pé 62 21,6 56 32,0

Outros 100 34,8 57 32,6
Tipo de acidente

Serpente 107 37,3 45 25,7

Aranha 34 11,8 27 15,4

Escorpiao 127 443 89 50,9

Lagarta 4 1,4 3 1,7

Abelha 8 2,8 0,0

Outros 7 2,4 11 6,3
Classificacdo do Caso

Leve 176 61,3 113 64,6

Moderado 59 20,6 36 20,6

Grave 7 2,4 9 5,1

Ignorado/Em branco 45 15,7 17 9,7
Soroterapia

Sim 143 49,8 79 45,1

Nao 107 37,3 76 43,4

Ignorado 37 12,9 20 11,5
Evolucgéao do caso

Cura 228 79,4 139 79,4

Obito por animais peconhentos 2 0,7 6 3,4

Ignorado/Em branco 57 19,9 30 17,2

DISCUSSAO

Conforme os resultados apresentados, as vitimas
de acidentes por animais peconhentos no municipio
de Campos dos Goytacazes/RJ foram
predominantemente do sexo masculino, com idade
média 32,4 anos, corroborando com os estudos
realizados no Brasil®? onde um percentual entre 70-
80% das vitimas eram do sexo masculino; com idade
média entre 20-39 anos’. Esse fato pode ser
explicado pela maior frequéncia de homens nas
atividades campestres, como no setor agropecuario,
envolvendo uma populacdo economicamente ativa‘'?.

Em relacdo a variavel escolaridade, observou-se
uma predominancia dos casos onde o preenchimento
deste item foi considerado “ignorado” ou “em
branco”, seguido de vitimas que nao frequentaram a
escola. Estes resultados corroboram com os
resultados encontrados em um estudo brasileiro que
avaliou os acidentes por animais peconhentos em
relacio as varidveis sociodemograficas''" e
evidenciaram uma prevaléncia dos casos onde o item
escolaridade foi considerado “ignorado”.

Vale ressaltar que a escolaridade das vitimas nao
é um fator determinante para a ocorréncia de
acidentes por animais peconhentos. Entretanto, a
exposicao a atividades menos especializadas e a nao
adocao ou falta de conhecimento sobre as medidas

preventivas tornam os individuos mais suscetiveis,
favorecendo a ocorréncia desses acidentes!'>"?,

A zona de procedéncia dessas vitimas foi
predominantemente urbana. Entretanto, nao foram
encontrados dados na literatura cientifica que
corroborassem ou diferissem dos resultados aqui
apresentados sobre esta variavel.

Quanto as caracteristicas clinicas dos acidentes
por animais peconhentos, observou-se uma maior
ocorréncia na zona rural e o local da picada mais
acometido foi o pé. Os acidentes escorpionicos foram
os mais frequentes. Dentre os acidentes ocorridos
com serpentes destacam-se os do tipo botropico e,
dos acidentes araneideos, os do tipo loxoscélico.
Esses dados corroboram com os resultados
encontrados em um estudo realizado no estado do
Rio Grande do Norte" onde 65,4% dos acidentes
foram do tipo escorpionico e o local da picada
também foi o pé (26,5%). No entanto, diferem na
variavel zona de ocorréncia onde o predominio foi na
zona urbana (79,8%).

Para Chippaux!" os fatores como diversidade
zoologica e atividades socioeconomicas influenciam a
ocorréncia de casos de acidentes por animais
peconhentos e propiciam assim, uma maior
aproximacao entre o homem e esses animais.

Observou-se um maior quantitativo de casos
leves, uso de soroterapia e evolucao para a cura,
corroborando com os resultados encontrados por
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Beraldo"® onde 66,6% dos casos foram classificados
como leves e 53,6% fizeram uso de soroterapia.
Estudo realizado por Silva et al."” encontrou
resultado semelhante quanto a evolucdo do caso,
sendo a maioria com o desfecho de cura.

No ano de 2010, houve um aumento significativo
de casos notificados. A hipotese para esse fendmeno
pode ser explicada através de duas maneiras: através
dos eventos temporais neste periodo como também a
vinculacdo da liberacao de soro a apresentacao dos
SINANs. Estudo realizado por Fiszon e Bochner!™®
indica imprecisbes a respeito do processo de
notificacao de acidentes envolvendo o SINAN, sendo
importante a averiguacédo desses dados no pais.

Homens e mulheres apresentaram resultados
semelhantes quanto as caracteristicas clinicas dos
acidentes, sendo o tipo mais freqliente, o
escorpionismo e o local, o pé. Nota-se uma grande
porcentagem na variavel “outros”, porém a ficha de
investigacao nao especifica o que sao os outros e por
isso foi desconsiderado na analise. Também foram
frequentes os casos classificados como leves, o uso
de soroterapia e a evolucao para a cura. Apesar da
semelhanga quanto as caracteristicas clinicas desses
acidentes entre homens e mulheres, observou-se uma
proporcao maior entre as mulheres.

Quanto a caracterizacao dos acidentes por faixa
etaria, nos adultos jovens a mao foi o0 membro mais
afetado. Este resultado difere dos resultados
encontrados por Santana e Suchara'® em que o pé
foi a regido corporea mais afetada em todas as faixas
etarias. Houve um predominio do escorpionismo,
exceto entre os adolescentes. A classificacao leve foi
a mais frequente em todas as faixas etarias. O nao
uso de soroterapia foi mais observado em idosos e o
obito mais frequente em criancas.

Observou-se a nao utilizacdo de soroterapia nos
anos de 2009, 2011, 2013 e 2014, o que pode ser
explicado pela dificuldade quanto a fabricacdo dos
soros nos respectivos anos. Nos 11 anos avaliados a
maioria dos casos evoluiu para cura. Acredita-se que
essas variacdes ocorreram em funcdo das
diversidades regionais conforme afirma ChippauxX ™.
Para analise deste resultado considera-se também a
dificuldade na retroalimentacao das fichas.

Este estudo teve como limitacbes o
preenchimento inadequado das fichas de
notificacao/investigacdo de acidentes por animais
peconhentos, evidenciando a necessidade de uma
normativa que exija a capacitacao de profissionais
quanto ao preenchimento correto dessas fichas.
Estudo realizado por Veloso et al.”? identificou a
auséncia de informacdao nos dados do SINAN,
evidenciando um déficit geral na alimentacdo e na
retroalimentacao deste sistema.

As subnotificacbes também sdao consideradas
limitacoes, apresentando uma caracteristica cronica
de acordo com o perfil nacional, gerando uma
ruptura de informagdes necessarias para uma
tabulacado de dados fidedigna, interferindo
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CONCLUSAO

O presente estudo tracou o perfil epidemiologico
das vitimas de acidentes por animais peconhentos no
municipio de Campos dos Goytacazes/RJ, entre
janeiro de 2007 e agosto de 2017. Observou-se que
houve um predominio de vitimas do sexo masculino,
adultos jovens, sem frequentar a escola e de
procedéncia urbana.

A maioria dos acidentes ocorreu na zona rural e o
pé foi o membro mais acometido. O escorpionismo se
destacou entre os acidentes, seguido das serpentes,
do género botropico. Predominaram os casos
classificados como leves, o uso de soroterapia e a
evolucao para a cura. Observou-se que estes
acidentes sao influenciados pelas caracteristicas
regionais, se apresentando de forma distinta segundo
a regiao estudada.

Por isso, considera-se relevante a realizacao de
estudos que identificam o perfil epidemioldgico
destes acidentes contribuindo para o diagnostico
situacional e o acompanhamento das exposicoes e
dos desfechos. Assim como, o preenchimento correto
e completo das fichas de notificacao/investigacao,
prontuarios e a capacitacdo de profissionais para
garantir a qualidade da assisténcia prestada a vitimas
de acidentes por animais peconhentos.
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