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ABSTRACT

Objective: to describe the experience of teachers and undergraduate and post-graduate students stricto
sensu, masters and doctorate in nursing on the activities in a research group. Methodology: it is experience
report study about the participation of teachers and undergraduate and graduate students in Nursing in the
Research Group on Epistemology and Fundamentals of Care in Health and Nursing, validated by University of
Pernambuco, Faculty of Nursing Our Lady of Grace and enrolled in the Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico platform, Directory of Study Groups and Research. Results: activities that strengthen
teachers and students’ development in the group relate research, teaching and extension and involve the
elaboration of projects, the incentive to scientific production in national and international events and
periodicals; teaching internships; extension actions and exchanges. Conclusion: the participation of teachers
and students in different levels of education, teachers and service professionals reaffirms the strengthening of
professional identity interrelating teaching, research and extension activities.

Descriptors: Nursing. Nursing Research. Nursing Education. Promotion of Research.

RESUMO

Objetivo: descrever a experiéncia de docentes e discentes do curso de graduacdo e pos-graduacdo stricto
sensu, mestrado e doutorado em enfermagem, sobre as atividades em grupo de pesquisa. Metodologia: trata-
se de um estudo do tipo relato de experiéncia sobre a participacdo de docentes e discentes de graduacao e
pos-graduacao em Enfermagem no Grupo de Pesquisa em Epistemologia e Fundamentos do Cuidar na Salude e
Enfermagem, validado pela Instituicdo de Ensino Superior Universidade de Pernambuco, Faculdade de
enfermagem Nossa Senhora das Gracas e inscrito na plataforma do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico, Diretério de Grupos de Estudos e Pesquisa. Resultados: as atividades que fortalecem
o desenvolvimento dos docentes e discentes no grupo relacionam pesquisa, ensino e extensao e envolvem a
elaboracao de projetos, o incentivo a producao cientifica em eventos e periddicos nacionais e internacionais;
estagios em docéncia; acdes de extensao e intercambios. Conclusdo: a participacao dos docentes e discentes
em diferentes niveis de formacdo, docentes e profissionais de servicos reafirma o fortalecimento da
identidade profissional inter-relacionando atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Descritores: Enfermagem. Pesquisa em Enfermagem. Educacao em Enfermagem. Promocao da Pesquisa.
RESUMEN

Objetivo: descifrar una experiencia de discentes del curso de graduacion y pés-graduacion estricta, mestrado
y docente en enfermeria, sobre las actividades que fortalece o desenvolvimento dos discentes en grupo de
pesquisa. Metodologia: se trata de un estudio de tipo relato de experiencia sobre una participacion en
examenes de graduacion y pos-graduacion en Enfermeria del Grupo de Investigacion en Epistemologia y
Fundamentos del Cuido de la Salud y Enfermeria, validado por la Universidade de Pernambuco , Faculdade de
enfermagem Nossa Senhora das Gracas e inscrito na plataforma Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico, Diretério de Grupos de Estudos e Pesquisa. Resultados: como actividades que
consolidan o desenvolvimento dos discentes no grupo relacionam pesquisa, ensino e extension y envolvem a
elaboracion de proyectos, o incentivo a produccion cientifica en eventos y eventos nacionais e internacionais;
estagios em docéncia; acdes de extensdo e intercambios. Conclusdo: a participacdo dos discentes en
diferentes niveis de formacdo, docentes e profissionais de servicos reafirma o fortalecimento da identidade
profissional inter-relacionando atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Descritores: Enfermeria. Investigacion en Enfermeria. Educacion en Enfermeria. Promocion de la
Investigacion.
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INTRODUGCAO

Os Grupos de Estudo e Pesquisa (GEP) sao
responsaveis pela construcdo de conhecimento e
grandes oportunidades cientificas, permitindo
através da interdisciplinaridade progredir na
resolucao de problemas complexos. As pesquisas
realizadas pelos GEP constituem um processo
sistematico de producao de novos conhecimentos'”.

A participacao de graduandos, poés-graduandos,
docentes e profissionais de servicos oportuniza a
construcdo de vinculo tedrico-pratico, constituindo
um instrumento relevante no desenvolvimento da
criatividade e de busca por solucdes para problemas
encontrados na sociedade e no processo de trabalho
em saude e enfermagem®.

De acordo com o Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), a
sua organizacdo € ajustada em torno de linhas de
pesquisa que seguem uma ordem hierarquica ligada
ao conhecimento e experiéncia cientifica dos
pesquisadores, professores de Instituicao de Ensino
Superior (IES). Sendo assim, a organizacao dos GEP,
segundo as recomendacdes do CNPq promove o
desenvolvimento e a gestao de conhecimentos que
levam ao estabelecimento do eixo cientifico®.

A atuacdo e a contribuicao académica da triade
ensino-pesquisa-extensao, proporciona uma Vvisao
multidimensional de carater interdisciplinar de total
relevancia para o progresso cientifico da saude e
enfermagem®.

Nesse contexto, essa atuacao proporciona
uma qualificacao das demandas da profissao, além de
prover o emprego de inovacbes pedagdgicas,
tecnoldgicas e metodologicas, entre outros aspectos
que incentivam o avanco cientifico, a melhoria da
qualidade de vida das pessoas, o aperfeicoamento do
carater critico da enfermagem e a ampliacdo da
visdo desta profissio como ciéncia formadora de
conhecimento.

Deste modo, o presente estudo objetivou
descrever a experiéncia de docentes e discentes do
curso de graduacao e pos-graduacao stricto sensu
(mestrado e doutorado) em enfermagem sobre as
atividades que fortalecem o desenvolvimento dos
discentes em grupo de pesquisa vinculado ao CNPq.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo relato de
experiéncia que se propde a descrever a experiéncia
de docentes e discentes dos cursos de graduacao e
pos-graduacao sobre a participacdo no Grupo de
Pesquisa em Epistemologia e Fundamentos do Cuidar
na Salude e Enfermagem, validado pela IES
Universidade de Pernambuco (UPE), Faculdade de
enfermagem Nossa Senhora das Gracas (FENSG) e
inscrito na plataforma CNPq, Diretorio de Grupos de
Estudos e Pesquisa.

O GEP apoia o Programa Associado de Pos-
graduacdo em Enfermagem da Universidade de
Pernambuco e Universidade Estadual da Paraiba
(PAPGEnf UPE/UEPB) nos niveis de mestrado e
doutorado. O programa tem como area de
concentracao, Enfermagem em Promocao da Salde.
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O referido grupo, busca conhecer os fundamentos do
cuidar na saude e enfermagem em seus aspectos
filosoficos, histdricos, sociais e antropoldgicos
visando compreender as praticas e saberes na
formacao do campo da salde e enfermagem e seus
reflexos na promocdao da salde da populacao
humana. O mesmo foi criado em 2007 e atualmente
possui quatro linhas de pesquisa: 1) Fundamentos do
cuidar na salde e enfermagem em promocdo a
saude; Il) Identidade Profissional e Historia da
Enfermagem; lIl) Politicas e Processo do cuidar na
Saude do Adulto, Idoso, e Trabalhador; e V)
Seguranca e Promocao da Salde nas diversas formas
do cuidar, nas quais estdao distribuidos cinco
pesquisadores e vinte e um estudantes, sendo destes
Ultimos quatro doutorandos, seis mestrandos, quatro
mestres (egressos), dois especialistas e oito
graduandos (bolsistas e voluntarios de projetos de
pesquisa e extensao).

Atualmente o GEP contempla os seguintes
aspectos: elaboracao, suporte e realizacao de
projeto de pesquisa (Trabalho de conclusao de curso;
Dissertacao; Tese; Iniciacdo Cientifica); e extensao;
elaboracao, submissao e publicacao de producao
cientifica (resumos e artigos). Bem como,
proporciona incentivo a intercambios com outros
GEP, Redes e treinamento de Software para
estratégias de analises em pesquisa qualitativa.
Contribui para o fortalecimento das linhas de
pesquisa e da enfermagem.

Os membros do grupo sao docentes e
pesquisadores da instituicao, discentes ou egressos
da instituicao ou de uma outra IES. Para ingressar no
grupo os discentes passam por um processo seletivo
solicitado pelos pesquisadores diante da necessidade
no desenvolvimento das pesquisas. O processo de
analise ocorre por meio da avaliacdo do curriculo
através da plataforma Lattes CNPq, seguida, por uma
entrevista com o pesquisador lider do grupo.

O estudo descreve as atividades desenvolvidas no
ambito do projeto ampliado intitulado: Pratica
profissional e representacdes de aconselhadores na
comunicacdo do  diagndstico em  HIV/AIDS,
respeitados os aspectos éticos como preconizado pelo
Resolucao CNS 466 de 12 de dezembro de 2012. O
referido projeto foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa, tendo recebido parecer favoravel nimero:
2.431.472 sob o protocolo CAAE:
79852217.6.0000.5192.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ensino, pesquisa e extensdao fortalecendo a
atencao a saude

Entre as atividades do grupo, relacionadas ao
ensino, algumas sao referentes ao fortalecimento
quanto ao referencial tedrico adotado para o
desenvolvimento das pesquisas no grupo, a teoria das
representacoes sociais. Segue-se um cronograma de
estudos e reunides semanalmente, considerados
essenciais para a o desenvolvimento dos projetos de
pesquisa, que comportam desde a discussdo dos pré-
projetos de Tese, Dissertacao, TCC e iniciacao
cientifica a apresentacao formal no GEP dos projetos
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e dos produtos finais (artigos cientificos), simulando
banca colegiada para aquisicao de titulo, avaliacao
de relatorio de o6rgao de fomento, avaliacdo em
apresentacao de trabalhos/resumo/resumos
expandidos em eventos cientificos ou concurso
publico para docente.

Os membros do grupo, discentes do programa de
pos-graduacdo tém a oportunidade de desenvolver
atividades de ensino no estagio em docéncia no grupo
e nas aulas teoricas e praticas para alunos da
graduacdo, com énfase na area de atuacao do GEP,
como recomendam os organismos de incentivo ao
fortalecimento académico e cientifico no Brasil e no
mundo®.

Quanto a pesquisa mais recentemente as
principais pesquisas do grupo sao: I) As
transformacoes do cuidado de salde e enfermagem
em tempos de Aids: representacoes sociais e
memorias de enfermeiros e profissionais de salde no
Brasil no contexto da cidade do Recife, Pernambuco;
II) Conhecimento sobre HIV/Aids entre estudantes da
graduacdo em enfermagem de duas instituicoes de
ensino publico no Recife, Brasil; Ill) Representacoes
sociais de estudantes acerca do conhecimento sobre
DST/HIV/Aids de escolas publicas na cidade do

Recife, = Pernambuco; IV) Contribuicbes da
enfermagem para promocao da saude:
representacoes  sociais sobre  HIV/Aids com

profissionais do sexo homens, travestis e mulheres
transexual; V) Compreendendo o processo de
comunicacao do diagndstico da soropositividade para
o HIV; VI) Comunicacao do diagndstico em HIV/Aids
do impacto inicial ao enfrentamento, este estudo
recebeu mencao honrosa alusiva ao primeiro lugar
nas apresentacoes dos trabalhos de IC na area da
saude da Universidade, tendo sido indicado para
representar a instituicio no Prémio Nacional
Destaque na Iniciacdo Cientifica e Tecnoldgica -
CNPq.

A valorizacdo da producao cientifica na area da
Enfermagem brasileira ao longo dos anos foi essencial
para o desenvolvimento e avanco de uma pratica
clinica baseada em evidéncias, consolidando a
Enfermagem como ciéncia, por isso todas as
atividades: ensino, pesquisa e extensao
desenvolvidas pelo grupo tém a finalidade de
fortalecendo a atencdo a saude. Configura-se como
uma importante estratégia de incentivo para o
pensamento critico e reflexivo dos membros*®7),

Quanto a extensdo desenvolveu-se o projeto:
Educacdo em Salde: uma abordagem Freiriana da
prevencao do HIV/Aids e demais DST’S para jovens
escolares. Contribuindo a promocdo em saude e
prevencao do HIV/Aids entre jovens e adolescente de
escolas do entorno do campus universitario em

Recife, as acbes foram planejadas depois que
atividades previas e pesquisas demonstraram
problemas no empoderamento desta populacao

quanto a vulnerabilidade para a transmissao do virus
nas relacdes sexuais sem uso de preservativo, e no
desvelar de estigmas e preconceitos que circundavam
o imaginario social destes grupos.

Além das atividades de desenvolvimento de
pesquisa e extensao o GEP influencia na busca
continua por novos conhecimentos, membros do
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grupo realizaram mestrado na modalidade sanduiche
- Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ);
participaram de intercambio através do programa
Ciéncia sem fronteiras (graduando)- University of
Massachusetts Dartmouth, com vinculo ao SOCO Lab,
com a funcao de assistente de pesquisa.

A uniao de diferentes fatores contribui para o
avanco cientifico em diferentes areas de pesquisa,
mas, tratando da area da saiude, e mais
especificamente da Enfermagem, a competéncia das
IES e o aperfeicoamento dos profissionais para o
desenvolvimento de pesquisa em diferentes dominios
é essencial. Sendo assim, na atualidade o GEP em
enfermagem  fortalece todas as atividades
académicas (Ensino, Pesquisa, Extensdo e Atencao a
salde) e para isso se utiliza de instrumentos e
estratégias de ensino-aprendizagem ativas.

Pesquisa e extensao fortalecendo a producao
cientifica em enfermagem através de publicacbes e
eventos

Os docentes e discentes do GEP colaboram para a
organizacdo do evento cientifico organizado
anualmente pelo Programa Associado de Pos-
graduacdo, que tem como publico alvo: alunos de
pos-graduacdo, graduacdo em grupo de pesquisa,
docentes da IES, profissionais do complexo hospitalar
UPE, residentes de enfermagem e areas afins e
outros convidados. No Seminario Internacional em
Promocdo da Salde e Cuidar em Enfermagem, os
integrantes do GEP atuam como monitores
(graduandos) e membros da comissao organizadora
(mestrandos) contribuindo para a composicao da
programacdo cientifica (doutorandos). Assim como,
todos os membros do grupo sao incentivados a
participar de outros eventos cientificos na area, na
condicao de palestrantes, apresentando trabalhos nas
sessOes poster e/ou comunicacao.

Os trabalhos a serem submetidos a eventos e
periodicos sdao sempre discutidos nas reunides
semanais € em encontros de orientacao com grupos
menores de alunos. Durante a semana o docente
lider do grupo e demais colaboradores reservam
horarios fixos para reunir-se com seus orientados e
discutirem metas e andamento das atividades de
pesquisa. Neste processo o0s doutorandos sao
incentivados a exercitarem a orientacdo e
coorientacdo de alunos no  processo de
desenvolvimento de projetos e pesquisas®?.

Diante desses resultados, percebe-se um aumento
no interesse das IES pelo fortalecimento dos GEP.
Considera-se que isto se deve ao fato de que o grupo
tem se mostrado efetivo com instrumento para o
desenvolvimento de diversas acoes que impactam a
vida social e que podem trazer mudanca e melhoria
para a qualidade da vida da populacao, alertando
para a importancia de produzir pesquisa de qualidade
comprometida com o rigor ao método cientifico®.

Nesta mesma perspectiva o GEP em Epistemologia
e fundamentos do cuidar na saide e enfermagem,
tem contribuido para a compreensdao das questdes
referentes a pratica profissional: processo de morte e
morrer, HIV/Aids e Historia da Enfermagem,
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respeitando os aspectos éticos em pesquisa em saude
e enfermagem''?.

CONCLUSAO

As diversas atividades propostas surgem como
oportunidade para ampliar a participacao dos
discentes em diferentes niveis de formacao, docentes
e profissionais de servicos reafirmando o

fortalecimento da identidade profissional inter-
relacionando atividades de ensino, pesquisa e
extensao.

Esta interacdo possibilita um envolvimento

criterioso com as atividades de pesquisa e extensao,
resultando assim, no compartilhamento de novas
experiéncias que incentivam o avanco cientifico e o
aperfeicoamento da enfermagem como ciéncia no
desenvolvimento de conhecimentos. Com isto,
espera-se preparar um profissional com capacidade
para a analise critica, usando suas potencialidades
para realizar a enfermagem na plenitude de suas
acoes.
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