lil CONGRESSO

INTERNACIONAL DE
SAUDE PUBLICA DO
DELTA DO PARNAIBA

28.30

SETEMBRO 2018

LUIS CORREIA . PIAUI.. BRASIL

MODALIDADE
POSTER

Area Tematica:
Saude Bucal Coletiva

Rev. Interd. Cién. Saldde - ISSN: 2358-6966




P4g.1378

DO DELTA DO PARNAIBA

COLETADE CELULAS DE MUCOSA ORAL PARA ANALISE DE INSTAB ILIDADE
CROMOSSOMICA: RELATO DE EXPERIENCIA DO PROJETO DE EXTENSAO RURAL
EDUCACAO EM SAUDE (PERES) 2017.

!Isabela Soares Uchda; > Andyara Maria Rodrigues Veras; *Maria do Amparo Veloso Magalhaes.

'Graduanda em Bacharelado de Enfermagem pelo Centro Universitario Santo Agostinho- UNIFSA;
’Graduanda em Bacharelado de Enfermagem pelo Centro Universitario Santo Agostinho- UNIFSA;
*Doutorado em Biologia Celular e Molecular Aplicada & Satde pela Universidade Luterana do Brasil-
ULBRA.

Area temética: Satde Bucal Coletiva
Modalidade: Poster

E-mail do autor: risabela927@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Microndcleos (MN) sdo fragmentos ou cromossomos inteiros que se separam do nécleo
durante a mitose; através do seu estudo pode se avaliar os efeitos genotdxico ambiental e ocupacional. O
teste de micronicleo (MN) é amplamente utilizado e é uma alternativa eficaz, simples e econbmica para
detectar a perda de material genético. A cavidade oral pode refletir a saude dos individuos, porque a mucosa
sobrejacente pode apresentar provas ao nivel microscopico e alteracdes macroscopicas indicativas de doenca
local ou sistémica a exposicdo as substancias toxicas e efeitos de tratamentos. A aplicacdo do teste de
Micronlcleos (MN) utilizando células esfoliadas da cavidade bucal é amplamente usada no
biomonitoramento de profissionais expostos a agentes genotdxico ambientais e no acompanhamento de
lesbes orais pré-cancerigenas, além de doencas como a diabetes, doencas neurodegenerativas e
cardiovasculares. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de coletar células de mucosa oral para instabilidade
cromossdmica em pacientes tabagistas a fim de detectar possiveis danos genéticos antes que se evidencie o
cancer. METODOS: Foram incluidos na amostra todos os pacientes do género masculino e feminino
tabagistas que previamente assinaram um termo de consentimento TCLE e preencheram um relatério de
caracterizagdo pessoal, profissional, hdbitos alimentares e rotinas diversas. A coleta foi realizada com escova
(cytobrush), produzindo inicialmente um esfregaco na mucosa oral segundo o protocolo estabelecido por
FENECH (2000). O material obtido foi acondicionado e transportado para o laboratério e posteriormente
processado em l&minas submetidas a andlise microscopica. RESULTADOS: Realizando a técnica de
citologia esfoliativa foi possivel perceber as principais vantagens do método: indolor, in6cuo, ndo invasivo, e
de baixo custo. Os cuidados na coleta, nos procedimentos e na fixacdo sdo fundamentais a fim de garantir
resultados satisfatorios para o diagndstico de lesdes bucais, dando qualidade no material e evitando a
deterioragdo das células coletadas. Dessa forma essa técnica esta sendo indicada como método auxiliar no
diagnéstico das lesbes bucais. CONCLUSAO: A técnica de citologia esfoliativa para analise de
instabilidade cromossémica é de grande importancia para se avaliar o grau de exposi¢do da mucosa oral, j&
gue é uma triagem simples e confiavel que pode ser usada na detec¢do precoce de danos genéticos antes da
manifestacdo de quaisquer sinais clinicos ou histologicos que evidencie o cancer.

Palavras-chave: Micronucleo, Biomarcador, Tabagistas.
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PROPORCAO DE EXODONTIAS NO ESTADO DE SAO PAULO E A SUA RELACAO COM A
COBERTURA DA EQUIPE DE SAUDE BUCAL

LJalia Vitério Octaviani; *Diana Maria Souza e Couto; ? Paulo Roberto dos Santos; 3Jaqueline Vilela
Bulgareli; * Inara Pereira da Cunha; >Glaucia Maria Bovi Ambrosano; ® Luiz Francesquini Junior.

Mestranda em Gest#o e Salde Coletiva; 2Mestrado em Gestio e Salde Coletiva; *Professora Colaboradora.
Doutora em Odontologia (Saude Coletiva). Faculdade de Odontologia de Piracicaba/Universidade Estadual
de Campinas/FOP-UNICAMP; “Doutoranda em Odontologia Faculdade de Odontologia de
Piracicaba/Universidade Estadual de Campinas/FOP-UNICAMP; *Professora Doutora Livre Docente.
Faculdade de Odontologia de Piracicaba/Universidade Estadual de Campinas/FOP-UNICAMP; ® Professor
Doutor Livre Docente. Faculdade de Odontologia de Piracicaba/Universidade Estadual de Campinas/FOP-
UNICAMP.

Area tematica: Saude Bucal Coletiva
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: crjulia@hotmail.com
Categoria: Profissionais e P6s-graduandos

OBJETIVO: Avaliar o indicador proporcao de exodontias nos municipios do Estado de S&o Paulo e a sua
relagido com os indicadores socioecondmicos e cobertura da Equipe de Saude Bucal (ESB). METODOS:
Trata-se de um estudo ecoldgico analitico utilizando dados secundérios obtidos do Sistema de Informacéo da
Atencdo Basica (SIAB) dos 654 municipios do estado de Sdo Paulo do ano de 2012. A variavel dependente
foi o percentual de exodontias mensurado pelo indicador de proporcdo de exodontias em relagdo aos
procedimentos individuais realizados pelas ESB, disponibilizado pelo SIAB. Foram consideradas como
varidveis independentes a cobertura populacional estimada pelas equipes ESB, o Produto Interno Bruto
(PIB), indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e indice Paulista de Responsabilidade Social (IPRS). Os
dados foram analisados por meio de modelos lineares generalizados, avaliados pelo p-valor do teste de Wald,
AICC e grau de liberdade. RESULTADOS: Foram obtidos na presente pesquisa que ha maior proporg¢do de
extracOes dentérias as cidades do Estado de S&o Paulo com menor cobertura pelas equipes bésicas de saude
bucal (p<0,0001), com menor valor de IDH (p<0,0001) e com maior valor de IPRS (p=0,0018). Tal situacdo
expde a fragilidade do Sistema assistencial instituido pelo governo que a principio poderia resultar em
demandas juridicas por parte das pessoas que foram mutiladas com extrages que nem sempre sdo indicadas.
Algumas cidades imp8em idade méxima para tratamento endoddntico e ou ndo fornecem o servico de
reparacao protética gratuito, forcando a extragdo do dente comprometido por carie/endodontia. Ressalta-se
ainda a baixa escolaridade, o baixo conhecimento de legislacdo (direitos e deveres) por parte dos usuarios do
sistema e a caréncia financeira contribuem para piorar o quadro atual existente. Para o Estado de S&o Paulo
hd a Lei 10.241/99 que preveem direitos aos consumidores de servicos de salde, mas esta legislacdo ndo
alcangou ainda o grande publico. CONCLUSAO: A baixa cobertura de equipe bésica de saGde bucal e as
desigualdades socioecondmicas contribuem para aumentar as extracdes dentarias no Estado de S&o Paulo.

Palavras-chave: Salde Bucal, Atencdo primaria em saude, Exodontia.
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DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA ALVEOLISE - RELATO DE CASO

'Pedro Henrique Viana dos Anjos; *Mauricio de Sousa Carvalho Reis; ‘Thainara Alves da Silva; ‘Pedro
Henrique Silva Oliveira; *Debora Lesly Meneses Cury; 2Guereth Alexsanderson Oliveira; *Marcia Regina
Soares Cruz.

! Graduando(a) em Odontologia pela Faculdade Uninassau; 2 Graduando em Odontologia pela Faculdade
Facid Devry; * Doutoranda em Odontopediatria pela Faculdade S&o Leopoldo Mandic-Campinas.

Area tematica: Sadde Bucal Coletiva
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: Henrigquedosanjosl1l@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A alvedlise é uma alteracio que é caracterizada como a expulsio do dente de seu alvéolo,
sem reabsorcao das raizes. Esta alteracdo pode acometer dentes deciduos anteriores e posteriores e, apesar de
sua etiologia ainda ndo estar bem elucidada, acredita-se na associacdo a dentes com infeccBes cronicas por
cérie, necrose pulpar ou dentes que sofreram algum tipo de traumatismo. OBJETIVO: Avaliar a conduta
clinica de um paciente ap6s ser diagnosticado com alveolise. METODOS: Paciente de 8 anos, do sexo
masculino, compareceu & Clinica Odontolégica Infantil de uma IESde Teresina-P1 apresentando o elemento
75 com extensa destruicdo coronaria por cérie e raizes exteriorizadas na mucosa vestibular, em regido de
fundo de vestibulo. O exame radiografico mostrou o sucessor permanente integro. O tratamento indicado
para este caso em questdo foi a exodontia do elemento deciduo. E importante a remocao de dentes em casos
de alveélise para ndo haver injarias ao dente permanente sucessor e trauma aos tecidos adjacentes, como
ulceracBes e outras complicacdes. No planejamento do tratamento também foi indicada a utilizacdo de
aparelho removivel para preservar o espaco até a erupgdo do seu sucessor. RESULTADOS: Apos
diagnéstico clinico e radiografico confeccionou-se um plano de tratamento, primeiramente foi realizado uma
exodontia e posteriormente a confeccdo de aparelho mantenedor de espaco até a erupgdo do sucessor
permanente. Procedimento este padrdo para posterior sucesso clinico. CONCLUSAO: A exodontia do
elemento é o tratamento de escolha em casos de alvedlise, visando eliminar a dor e evitar injurias ao dente
sucessor permanente e aos tecidos moles adjacentes.

Palavras-chave: Crianca, Cérie Dentaria, Dente Deciduo.
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OSTEORRADIONECROSE BUCAL : EFEITO ADVERSO DA RADIOTERAPIA DE CABECA E
PESCOCO

1Debora Lesly Meneses Cury; Vanessa Falcdo Prado; tPedro Henrique Viana dos Anjos; *Welbia Maria da
Silva Gadelha; Beatriz Mendonga Rocha; Luzia Thalia Batista da Silveira.

!Graduando(a) em Odontologia pela Faculdade Mauricio de Nassau- UNINASSAU- Teresina-PlI.

Area tematica: Saude Bucal Coletiva
Modalidade: Poster

E-mail do autor: deboracuryl2@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A cada ano, ocorrem mais de 8 milhdes de novos casos de cancer no mundo. Sendo que
aproximadamente 900 mil sdo relacionados a casos de neoplasias malignas das vias aero-digestivas
superiores. Os métodos tradicionais de tratamento oncol6gico sdo a radioterapia, quimioterapia e cirurgia. A
radioterapia constitui numa arma eficaz contra o cancer bucal sendo um tratamento loco-regional, no entanto,
adversamente causam alteracdes visiveis nos tecidos adjacentes as areas irradiadas. OBJETIVO: Abordar o0s
fatores etiologicos, as caracteristicas clinicas, diagndstico e o tratamento da osteorradionecrose.
METODOS: Trata-se de uma revisio sistematizada de literatura, a pesquisa foi coletada no banco de dados
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) com critérios de inclusdo textos completos, lingua portuguesa e nos anos
de 2002 a 2018 resultando em 15 artigos cientificos, posteriormente analisados e avaliados.
RESULTADOS: A osteorradionecrose (ORN) é uma perda da vitalidade 6ssea devido a radiacdo sofrida,
originando a perda da integridade da mucosa e expondo o 0sso lesado. O 0sso mais acometido é a mandibula
e maxila. Existem inimeros fatores de risco relacionados a doenca incluem higiene bucal pobre, doenca
periodontal, abcesso dentoalveolar, céries extensas, localizagdo anatdmica do tumor, doses altas de radiagdo
e cirurgia dentoalveolar, durante a radioterapia ou na fase pds-operatorio. O diagnéstico da ORN se faz por
meio de avaliacdo clinica e radiografia, podendo se manifestar de forma precoce ou tardia, tendo uma
evolucdo benigna e limitada a grave e extensa. O tratamento da patologia é um desafio para o clinico, pois
ndo tem uma definicdo terapéutica, contudo estudos mostram serem realizados como tratamento conservador
debridamento, limpeza da ferida cirirgica com solugdes antimicrobianas e cirurgias de pequeno porte,
chamadas de sequestretomia. Em casos que sejam refratarios ao tratamento conservador, deve se indicar a
terapia de oxigenacdo hiperbarica, ou seja, utilizagdo de um oxigénio por alta pressdo atmosférica que
restaura os tecidos devido a tensdo de oxigénio, ocasionando a estimula¢do e uma nova vascularizacao.
Dessa maneira, diminui os efeitos maléficos como a hipdxia tecidual e hipovascularidade decorrentes da
endoarterite. CONCLUSAO: Tendo em vista que a radioterapia pode acarretar uma série de problemas na
cavidade bucal no individuo radiado, torna-se relevante o conhecimento dos profissionais da saude
principalmente do cirurgido-dentista a respeito da ORN e abordagem terapéutica do mesmo diante da
doenga, ja que ndo existem muitas pesquisas sobre a terapéutica mais adequada para cada caso clinico e se
seus resultados séo efetivos na resolucdo do problema. Ressalta-se a importancia da prevengdo da ORN para
a melhoria da qualidade da satde bucal dos pacientes em uso de radioterapia.

Palavras-chave: Radioterapia, Osteorradionecrose, Cirurgia.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



P4g.1382

DO DELTA DO PARNAIBA

IMPACTO DO USO DE PROBIOTICOS SOBRE A MICROBIOTA CARIOGENICA: UMA
REVISAO LITERATURA

Pedro Henrique Viana dos Anjos; *Mauricio de Sousa Carvalho Reis; *Vanessa Falcdo Prado; !Luana
Algarves Soares; ‘Lara Andressa Nicolly Nunes da Silva; “Carlos Alberto Rodrigues de Sousa; *Ingrid
Albano Lopes.

! Graduando(a) em Odontologia pela Faculdade Uninassau; 2 Pés-Graduando em Nutricdo Esportiva
Funcional pela Uninovafapi; * Mestre em Radiologia Odontoldgica pela Faculdade Sao Leopoldo Mandic-
Campinas.

Area tematica: Saude Bucal Coletiva
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: Henriguedosanjosl1l@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A prevaléncia de doencas bucais comuns, como a cérie dentaria permanece alta na
populacdo em geral. Para reduzir a agdo da microflora cariogénica, varias estratégias vem sendo estudadas.
No entanto, a erradicacdo completa de microorganismos associados a cérie tem sido mal- sucedida. Atuais
estratégias para prevenir as doencas bucais sdo baseadas na manipula¢do da microbiota bucal, por meio de
probidticos. OBJETIVO: O objetivo do presente estudo consiste em delinear as evidéncias mais atuais sobre
o papel das espécies probidticas nos parametros de cariogenicidade. METODOS: O presente estudo foi
realizado através de pesquisa em literatura, sendo consultados artigos publicados referentes a evolugédo
cientifica do uso de probidticos sobre a microbiota cariogénica nas bases de dados Pubmed, Scielo e Google
académico, do periodo de 2008 a 2018. RESULTADOS: Estudos clinicos demonstraram que os probiéticos
guando aliados ao tratamento odontolégico convencional podem melhorar a microflora bacteriana oral e
produzir uma melhora significativa nos indicadores clinicos de cariogenicidade. Em Chuang et al., (2011),
Demonstrou-se que o Lactobacillus paracasei inibe o crescimento de muitos micrébios patogénicos, como o
Streptococcus mutans, in vitro. Em SCHWENDICKE et al., (2017) o Lactobacillus acidophilus LA-5 inibiu
significativamente mais o crescimento da cultura Streptococcus mutans do que a maioria dos outros
probidticos. L. casei LC-11 inibiu a formacdo de biofilme de Streptococcus mutans de forma semelhante a
outras alternativas. Novas abordagens baseadas em terapia de reposicdo e utilizacdo de espécies orais
altamente abundantes associadas a salde, incluindo bactérias redutoras de nitrato, tém sido propostas para
melhorar a persisténcia de cepas probidticas e manter os beneficios com a finalidade de a salde bucal.
CONCLUSAO: Os probidticos tém potencial no manejo de doencas multifatoriais, como as doencas
periodontais e a carie, devido abordar de maneira mais eficaz a interface microbiana-hospedeira no intuito de
restaurar 0 homeostase, 0 que em muitos casos ndo pode ser alcancada apenas com tratamentos
convencionais.

Palavras-chave: Probidticos, Carie dental, Saude bucal.
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SORRISOS DO SERTAO: RELATO DE EXPERIENCIA EM SAUQE BUCAL COLETIVA COM
CRIANCAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIO ECONOMICA

'Rebecca Beatriz Alves Lima; *Lia Ponte Alcantara; “‘Walyson Aratjo Rodrigues; *Andressa Frota Andrade;
YFrancisco Victor da Silva Fontenele; *Ana Caroline D’Olivo Costa; Mariana Ramalho de Farias.

! Graduando (a) em Odontologia pela Universidade Federal do Cearé - UFC; 2 Doutorado em Satide Coletiva
pela Associagdo Ampla UFC-UECE-UNIFOR.

Area tematica: Sadde Bucal Coletiva
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: rebeccaalves55@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A educagio em salide ndo deve ser entendida apenas como um processo de transmissdo de
informagGes, mas como um meio de construgdo de conhecimentos em salde, que tem por objetivo estimular
0 pensar critico e reflexivo, expondo a realidade em que o individuo se encontra e, a partir dela, propor acdes
transformadoras que levem autonomia e emancipacdo, para que 0 sujeito seja capaz de opinar nas suas
decisdes de salde, cuidando de si, da sua familia e de sua coletividade, melhorando, assim, a sua qualidade
de vida. OBJETIVO: Relatar uma agdo de educacdo em salde desenvolvida por um projeto de extenséo da
Universidade Federal do Ceara com criancas em situacdo de vulnerabilidade s6cio-econ6mica, moradoras de
zona rural, em um territorio desassistido pela rede publica, no interior do estado do Ceard. METODOS:
Foram feitas duas visitas ao territorio para a realizacdo de atividades de educacdo em salde bucal, utilizando-
se a teoria da problematizacdo, e uma visita para a realizacdo de intervencdo com Tratamento Restaurador
Atraumatico (ART). A primeira visita, realizada em dezembro de 2017, caracterizou-se pelo primeiro
contato com a comunidade, pelo qual se iniciou o processo de formagdo de vinculo, e onde foi executado
também o levantamento de necessidades e a escovagdo supervisionada. J& a segunda, que se sucedeu em
abril de 2018, caracterizou-se pela escovacdo supervisionada e realizagdo de exames clinicos mais
especificos, que serviram de subsidio para o planejamento da terceira visita, em maio de 2018, de cunho
intervencionista, na qual foi realizada o0 ART, uma técnica minimamente invasiva, rapida e que na maioria
das vezes ndo necessita de anestesia. RESULTADOS: Participaram das ac6es um total de 35 criancas, na
faixa etaria de 2 a 14 anos. As criancas foram participativas nas atividades de educacdo em salde e
mostraram senso critico diante do discutido. Das 35 criancas, todas receberam escovas de dentes, passaram
pelo momento da escovacdo supervisionada. Durante o exame clinico, identificou-se que 77,1%
apresentavam atividade de cérie. Do total, 17% receberam fluorterapia em decorréncia de mancha branca de
carie, 34% foram tratadas com o ART e 60% das criancas foram encaminhadas ao atendimento clinico na
clinica da Universidade para tratamento onde o ART ndo era indicado. CONCLUSAO: A atividade de
educacdo em salde permitiu a criacdo de vinculo com as criangas, bem como o desenvolvimento da
autonomia relacionada a satide bucal e bases para uma estratégia de assisténcia odontoldgica desenvolvida na
Clinica Universitaria. Ademais, a localidade carece de recursos e necessita de maior atencdo da gestdo
publica e acesso aos servicos basicos de salde.

Palavras-chave: Educacdo em Salde, Saude Coletiva, Determinantes Sécioecondémicos.
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ANQUILOGLOSSIA EM PACIENTES PEDIATRICOS: UMA REVISAO DE LITERATURA.

Debora Lesly Meneses Cury; *Vanessa Falcdo Prado; Welbia Maria da Silva Gadelha; Beatriz Mendonga
Rocha; tLuzia Thalia Batista da Silveira.

!Graduando(a) de Odontologia pela Faculdade Mauricio de Nassau- UNINASSAU- Teresina-Pl.

Area tematica: Saude Bucal Coletiva
Modalidade: Poster

E-mail do autor: deboracuryl2@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A anquiloglossia é uma anormalidade no desenvolvimento da lingua ocasionada pelo
aparecimento de freio lingual curto, inserida muito préxima ou no apice da lingua. Pode ocorrer de forma
total, quando ha fusdo da lingua com o assoalho da boca e a forma “parcial”, também conhecida como lingua
de gravata, quando se deve a uma inser¢do muito alta do freio da lingua, proximo a ponta. A forma parcial é
a mais encontrada. Esse distarbio gera dificuldades na fala, amamentacdo, hiperalgesia materna na lactacéo,
succdo inadequada da crianca e higiene oral do bebé prejudicada. OBJETIVO: Apresentar 0s aspectos
fisiopatoldgicos, diagnostico e tratamento da patologia. METODOS: Adotou-se a pesquisa bibliografica
pelo método da Revisdo Integrativa com dados coletados na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), resultando
em 13 artigos cientificos escritos na lingua portuguesa entre os anos 2000 a 2017, foram analisados e
avaliados. RESULTADOS: A prevaléncia dos casos de anquiloglossia é baixa, em torno de 0,1% e 10,7%,
elevados em recém-nascidos (1,72% a 10,7%) comparados a crian¢as, adolescentes e adultos (0,1% a
2,08%). Nao houve uniformidade de definicdo diagndstica e os dados da literatura sdo provenientes em
grande parte de estudos observacionais ou de série de casos. A definicdo é baseada em observacdes clinicas,
avaliagdo da mobilidade lingual, medicbes de comprimento do freio lingual e a distdncia do mesmo nos
incisivos inferiores. Os portadores da anquiloglossia tem dificuldade de elevacdo da lingua e de tocar o
palato, dificuldade de protrusdo lingual, acima de 1 a 2 mm além dos incisivos centrais inferiores (‘’formato
de coragdo’’ na protrusdo), dificuldade de movimento lateral da lingua, com isso resulta em limitagdes do
movimento lingual, interferindo na fala, amamentacdo, a mde comumente sente dores no momento da
lactacdo devido a succdo inadequada da crianca. O tratamento desta condicdo € a frenotomia, um
procedimento cirdrgico simples, seguro e eficaz, pode ser realizado por médicos otorrinolaringologistas,
cirurgides-dentistas e pediatras e consiste na realizagdo de uma inciséo no freio lingual, deve ser realizado o
mais cedo possivel para favorecer a amamentacdo. Se for realizada mais tarde, pode provocar frustracdo a
mde e ao bebé, prejudicar a recuperacdo normal do aleitamento materno e levar a sua substituicdo por
mamadeiras e prejudicar o aleitamento materno exclusivo durante os primeiros seis meses de vida do bebé.
CONCLUSAO: A anquiloglossia é pouco frequente nos pacientes pediatricos, ndo existe consenso literario
de padronizacdo diagndstica, por serem baseados em critérios subjetivos acarretam diferentes abordagens
terapéuticas dos profissionais de salde, porém o tratamento desta disfuncdo da lingua é simples, sem
complicacdes e eficaz para a resolucdo do problema.

Palavras-chave: Anquiloglossia, Frénulo lingual, Cirurgia.
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INVESTIGACAO DA ANSIEDADE E FATORES A ELA ASSOCIADOS ENTRE PACIENTES
SUBMETIDOS A PROCEDIMENTOS ENDODONTICOS E DA CAPACIDADE DE
IDENTIFICACAO DESSE ESTADO EMOCIONAL PELO CIRURGIAO DENTISTA.
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INTRODUGCAO: A endodontia é uma das especialidades da odontologia onde mais se percebe altos graus
de ansiedade por parte dos pacientes. OBJETIVO: O presente estudo objetivou por investigar a presenca de
ansiedade entre pacientes que se submeteram a procedimentos endodénticos, possiveis variaveis sociais,
econdmicas e clinicas que interfiram na mesma, bem como a capacidade do cirurgido-dentista em identificar
esse estado emocional. METODOS: Os 41 participantes (pacientes e cirurgides-dentistas) responderam 0s
instrumentos de pesquisa sendo a variavel dependente (ansiedade) medida pelo inventario BAI e as variaveis
independentes (dados sociais, econdémicos, demogréaficos, clinicos e relacionados a histéria odontoldgica
prévia dos individuos). Além da estatistica descritiva, foi realizada a analise bivariada pelo teste qui-
quadrado ou exato de Fisher, no nivel de significancia de 5%, para testar a associacdo entre a variavel
dependente e variaveis independentes. Na sequéncia, foram confrontadas as respostas dos cirurgifes-
dentistas sobre deteccdo de ansiedade com os achados sobre o estado do respectivo paciente.
RESULTADOS: Dos 41 pacientes que participaram da pesquisa, 4 (9,76%) apresentaram grau de ansiedade
moderada/grave, enquanto que 37 (90,6%) demonstraram grau leve/minimo. Na pesquisa ndo houve
associacdo entre os niveis de ansiedade e as varidveis socioecondmicas, as variaveis clinicas e nem com a
capacidade do cirurgido-dentista em identificar esse estado emocional no paciente. CONCLUSAQO: Sugere-
se realizar uma nova pesquisa com a mesma metodologia, porém com uma ampliacdo da amostra para
verificar se havera associacao entre a ansiedade e as variaveis.
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INTRODUGCAO: Um grande desafio para a Equipe de Salide Bucal na organizagio da demanda espontanea
ao atendimento odontoldgico é o acolhimento seguido da classificacdo do risco de forma equanime e justa.
Essa dificuldade prejudica a organizacdo do atendimento programado e sobrecarrega a equipe, impactando
na producdo do cuidado. OBJETIVO: Relatar a experiéncia da implantacdo da classificacdo de risco as
urgéncias odontoldgicas por equipe interdisciplinar. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia do
desenvolvimento de uma ferramenta para a realizacdo do acolhimento e classificacdo de risco em salde
bucal desenvolvida por académicos do curso de graduagdo em Odontologia da Universidade Federal do
Ceard, no periodo de marco a junho de 2018, na Unidade de Saude da Familia Cohab Il, em Sobral, Ceara.
RESULTADOS: Desenvolveu-se um questionario rapido com perguntas-chaves que seriam o0
direcionamento da queixa do paciente, classificando-0s nos niveis amarelo (urgéncia de atendimento
imediato), verde (atendimento no turno, porém ndo imediato) e azul (o paciente deve ser agendado como
demanda programada). O principal diferencial na aplicacdo do questionario seria que qualquer profissional
responsavel pelo acolhimento estaria apto a realizar a classificagdo de risco odontoldgica, mesmo ndo sendo
ou conhecendo as especificidades da area. O questionario foi elaborado junto a equipe de saude bucal
reconhecendo a realidade do territorio e abrangendo diferentes queixas ja relatadas pelos pacientes atendidos.
A ferramenta de classificacdo de risco odontolégico passou entdo por um periodo teste e, apds adaptada as
necessidades da equipe de salde da unidade, comecou a ser utilizada pela equipe de enfermagem,
responsavel pelo acolhimento da unidade. Ap6s a implementagdo do questionario e com a efetiva
classificacdo dos pacientes que apresentavam alguma queixa, os atendimentos de demanda espontanea
passaram a acontecer de maneira mais organizada, orientados pelos niveis de risco e repercutindo nos
atendimentos de demanda programada e no cumprimento das metas de tratamento concluido e estratificacdo
da populacdo atendida. CONCLUSAO: A coeséo encontrada nas equipes componentes da Unidade de
Saude Cohab Il e a atuacdo interdisciplinar foram fundamentais para a implantacdo dessa ferramenta de
acolhimento. A inclusdo das necessidades da equipe de salude bucal as demais areas de atendimento
demonstram a integracdo do servigo odontoldgico a rotina da Estratégia Satde da Familia.
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SAUDE BUCAL E REACOES HANSENICA: UMA ANALISE REALIZADA NO MUNICIPIO DE
SOBRAL, CEARA
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INTRODUGCAO: CondicBes precarias de satde bucal vém sendo apontadas como prejudiciais para as
pessoas acometidas pela hanseniase, pois contribuem com a piora do quadro clinico desses individuos.
Entretanto raros sdo os estudos que apontam alguma associacdo entre as condi¢cdes odontolégicas e a
presenca de reacdes hansénicas. OBJETIVO: Este trabalho objetiva avaliar as condi¢des de salde bucal dos
individuos atendidos por um servico especializado no municipio de Sobral, Ceara, e comparar dois grupos
(com e sem reacdo hansénica) quanto as condicdes orais. METODOS: Trata-se de um estudo transversal
realizado no Ambulatério de Hanseniase do municipio de Sobral, Ceara, com 56 pacientes em tratamento no
periodo de setembro a dezembro de 2014. Foi realizado um levantamento epidemioldgico em salde bucal e
uma entrevista que coletaram informagdes sobre condi¢bes de salde bucal, dados socioecondmicos,
utilizacdo dos servicos odontoldgicos e percepcao entre a doencga e salde bucal. Para a andlise estatistica
entre 0s grupos, foi realizada uma andlise bivariada, seguida por uma analise multivariada. RESULTADOS:
Predominou o sexo masculino, a baixa escolaridade e com diagnéstico multibacilar. Apesar da relacéo
estatisticamente significante entre presenca de reacdo hansénica e a presenca de carie dentéria, necessidade
de exodontia e/ou endodontia, sangramento gengival, clculo dentario e bolsa periodontal, apenas esta ultima
apresentou associacdo significativa (p=0,019) na analise multivariada. CONCLUSOES: Os participantes
deste estudo apresentaram precarias condi¢fes de salde bucal, sendo piores naqueles que apresentaram
reacdes hansénicas.
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INTRODUGCAO: Alguns estudos apontam que as variaveis contextuais podem influenciar no modo como as
pessoas acessam e utilizam os servicos de saide. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho foi investigar, a
partir dos dados referentes aos setores censitarios urbanos do municipio de Sobral, Ceara, possiveis
desigualdades no que tange a utilizagdo dos servicos publicos e privados de saide bucal por jovens de 17 a
21 anos do referido municipio. METODOS: A amostra consistiu em 480 jovens participantes da terceira
fase de um estudo de coorte em salde bucal, os quais responderam um questionario e realizou-se um
levantamento epidemioldgico. Através do endereco dos participantes foi possivel a definicdo das
coordenadas geograficas e o0 consequente setor censitrio que cada individuo fazia parte. A variaveis
dependente consistiu no tipo de servico de salde bucal utilizado na Gltima consulta. As varidveis
independentes foram as relacionadas aos setores censitarios obtidas a partir do Censo Demogréafico brasileiro
de 2010, dentre elas estdo “Média de Pessoas por Domicilio”, “Renda Média do Responsdvel” e
“Propor¢do de Responsaveis Alfabetizados”. Outras variaveis dos setores foram utilizadas para a construgdo
de mais duas varidveis a partir de uma analise fatorial, as quais foram nomeadas de “Fator de
Infraestrutura” ¢ “Fator de Polui¢do”. Todas as variaveis independentes foram categorizadas em tercis.
Realizou-se regressdo de Poisson para as analises bivariadas com nivel de confianga de 95%.
RESULTADOS: As menores rendas medias do responsavel e as menores proporgcdes de responsaveis
alfabetizados estiveram associadas com a varidvel dependente relacionada ao uso do servigo publico na
Gltima consulta odontolégica. CONCLUSAO: Contextos com piores condicdes socioecondmicas parecem
concentrar um maior nimero de jovens que utilizam os servigos odontoldgicos publicos.
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INTRODUGCAO: Sabe-se que as agdes e servigos plblicos de Satde Bucal no Brasil sio referéncia para
diversos paises, no entanto, essa plenitude esbarra na caréncia por indicadores e informagdes especificas
acerca de problemas de salde bucal da populacdo em geral que possam nortear a elaboracdo de acdes
prioritarias em satde de maneira efetiva e com justica social. OBJETIVO: realizar uma revisdo de literatura
acerca do que vem sendo feito no Brasil no contexto de Vigilancia em Saude Bucal, tal como apresentar
possibilidades para a implementacio ou melhoria desse sistema. METODOS: Foi realizada uma busca por
artigos publicados nos altimos 10 anos nas bases de dados Scielo e PubMed, utilizando os descritores
"Vigilancia" e "Salde Bucal", onde a partir de critérios de selegdo pré-definidos, foram selecionados 7
artigos que serviram de embasamento tedrico para este trabalho. RESULTADOS: Ha um predominio do
enfoque epidemioldgico dos problemas de sadde bucal representado especialmente pelo projeto SBBrasil,
com ultimo levantamento de base nacional realizada no ano de 2010. A literatura indica a necessidade de
uma estratégia de Vigilancia em Saide Bucal no pais, voltada para a atuacéo sobre os determinantes sociais
do processo saude-doenca. Evidenciou-se ainda uma desarticulacdo da salde bucal perante os sistemas
nacionais de vigilancia em saide com fragilidade de a¢bes que contemplem as areas de vigilancia sanitaria,
ambiental, nutricional e em saude do trabalhador. CONCLUSAO: O trabalho baseado no modelo de redes
de atencdo, com énfase na vigilancia e na promocdo da saude constitui-se potencial estratégia para um
sistema de vigilancia integrado. Nesse sentido, ha uma necessidade de um monitoramento continuo por meio
de sistemas de informac@es integrados e parcerias intersetoriais queestejam implicadas coma inclusdo dos
problemas bucais no conceito de “tripla carga” da doenga ¢ que estabelecam indicadores que levem em
consideracdo a producdo social da doenca, reducdo deiniqliidades em salde e 0 modelo de salde voltado
para as condi¢des cronicas.
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INTRODUCAO: A pulpectomia de um dente deciduo consiste na retirada total da polpa coronéria e
radicular, higienizacdo das paredes internas e luz do canal, seguida da obturacdo do canal com uma pasta
obturadora reabsorvivel. OBJETIVO: Observar a conduta clinica/terapéutica de uma pulpectomia feita com
pasta obturadora Guedes-Pinto. METODOS: Paciente do sexo masculino, de 5 anos de idade, compareceu &
Clinica Odontologia de uma IES, encaminhada por um dentista da Unidade Bésica de Saude, queixando-se
de dor esponténea no dente 75. Ao exame clinico constatou-se que o paciente apresentava uma lesdo cariosa
extensa. O exame radiografico periapical mostrou ampla area radiol(cida coronéria e a presenca de
radiolucidez na regido Ossea interradicular, indicativa de comprometimento pulpar irreversivel. Assim, foi
indicada a necessidade de uma pulpectomia como tratamento. Através da radiografia inicial obteve-se o
comprimento de trabalho. Ap6s anestesia local e isolamento absoluto, foi realizada a remocdo da dentina
cariada, abertura corondria, esvaziamento da camara coronaria, remocdo da polpa radicular, preparo
quimico-mecanico e secagem dos canais, obturagcdo com pasta iodoformada reabsorvivel, limpeza da cdmara
coronaria, colocacdo de base intermediaria, restauracdo com cimento de iondmero de vidro e radiografia
final. RESULTADOS: Apds toda a sequéncia clinica foi concluido por meio de exame radiogréafico a total
obturacdo dos condutos com a pasta Guedes-Pinto. CONCLUSAQ: O tratamento endodéntico radical é o
procedimento de escolha nos casos de dentes deciduos com envolvimento pulpar e dor espontanea, visando a
manutencao destes elementos na cavidade bucal até a época de sua esfoliacdo e permitindo a correta erupcao
do sucessor permanente.
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INTRODUGCAO: A sifilis € uma infecfo bacteriana causada pela bactéria Treponema pallidum, transmitida
por meio do contato sexual ou por via transplacentaria. A sifilis na gestacdo é um grave problema de satde
publica, ocorre em maior nimero devido as falhas na assisténcia e inicio de pré-natal tardio, constituindo-se
causa importante de morbidade de criancas e mortalidade perinatal. OBJETIVO: Realizar um
levantamento bibliografico sobre a prevaléncia da sifilis gestacional e congénita e suas formas de
prevencdo. METODOS: Trata-se de revisio de literatura. Foram selecionados 2 artigos de 87 do lilacs e 1
artigo de 78 MEDLINE, com os seguintes descritores: sifilis, prevaléncia, jovens, gestantes. Os critérios de
inclusdo foram terem sido publicados no periodo de 2008 a 2018, no idioma portugués, o critério de
exclusdo foi textos ndo disponiveis na integra. RESULTADOS: Analisando os artigos, pdde-se observar
que, no Brasil, o0 comportamento sexual associado a vulnerabilidade da populacdo de adolescentes e jovens
contribui para disseminacdo de sifilis e sugere-se a intensificacdo das acGes preventivo-educativas voltadas
especialmente a adolescéncia e a juventude. Além disso, a sifilis congénita esta relacionada as falhas na
assisténcia pré-natal, o que mostra a necessidade de novas estratégias para reduzir a transmissao de sifilis,
como fortalecimento da vigilancia epidemioldgica e abordagens de prevengido. CONCLUSAO: Conclui-se
gue é na atencdo primaria, por meio da notificacdo e investigacdo dos casos de sifilis em gestantes e
congénita, que se obtém os dados que veem a permitir andlise que leve a intervencéo e reducdo da sua
prevaléncia e consequéncias. Assim, a expansdo da aten¢do bésica, capacitacdo dos profissionais e
abordagens de prevencéo da sifilis, levara a um aumento da cobertura pré-natal e, consequentemente, dos
exames de triagem no pré-natal, de forma a contribuir para a diminuicéo das sifilis gestacional e congénita.
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CONDICOES DE SAUDE BUCAL EM GESTANTES ASSISTIDAS NA ESTRATEGIA SAUDE
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INTRODUGCAO: A gestacdo é um periodo que acarreta diversas mudancas fisicas, fisioldgicas,
psicoldgicas, assim como podera ocorrer alteragdes no quadro de saide bucal. Fase em que geralmente as
gestantes recorrem menos a assisténcia odontoldgica, apesar de ser época de receptividade a condutas
saudaveis. E essencial a diminuicdo do risco de intercorréncias e transmissibilidade de micro-organismos
patdgenos como conduta de prevencdo para maes e bebés. OBJETIVO: Identificar as condi¢des de saide
bucal de gestantes, através dos indices CPOD (Dentes cariados, Perdidos e Obturados), CPI (indice
Periodontal Comunitéario) e percepcdo de saude bucal, durante o acompanhamento do pré-natal de forma
multidisciplinar, atendidas no Sistema Unico de Sadde por meio da estratégia satde bucal. METODOS:
Optou-se como método de investigacdo uma revisdo integrativa, através de uma busca de estudos cientificos
dos Gltimos 10 anos, em revistas indexadas pelas bases de dados, Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), US National Library of Medicine Nacional Institutes of Health (MEDLINE/PubMed), Web of
Science, Biblioteca Virtual em Salde e portal CAPES. Restringiu-se a artigos escritos em inglés ou
portugués. Utilizou-se as palavras chaves gestante, salde bucal da gestante, estratégia satde da familia, pré-
natal odontologico, higiene bucal, cérie dentéaria, doenga periodontal. RESULTADOS: Foram encontradas
45 publicacGes que continham pelo menos duas palavras chaves. A analise dos estudos foi baseada nas
descrigdes dos indices CPOD, CPI, higiene bucal e percepcéo de sade bucal das gestantes. CONCLUSAO:
A maioria dos estudos evidenciam a alta experiéncia de cérie e presenca de doenca periodontal, mostrando
salde bucal precéria, impactando a qualidade de vida, apesar da percep¢do positiva da saide bucal pelas
gestantes, assim faz-se necessario melhor planejamento, execuc¢ao e cuidado quanto a ateng¢do odontolégica a
este grupo visando melhor qualidade de vida materno infantil.
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